
葛飾区社会福祉協議会　ボランティア・地域貢献活動センター
◆LINE&Twitter&Instagram始めました！◆LINE&Twitter&Instagram始めました！

（※試行中です）

● LINE ● Twitter ● Instagram

ホームページとメールマガジンからボランティア情報を発信ホームページとメールマガジンからボランティア情報を発信
ボランティア情報や講座、研修会、助成金など情報が満載です！ぜひ、ご利用ください。

メールマガジンは、下のQRコードから登録してください。

ホームページ▶▶▶ 

今月号の内容

ホームページ
QR

メルマガ
QR

お気軽に
アクセスして
ください。

にこわ新小岩で活動しています

かつしかボランティア・地域貢献活動
センター

いいね！かつしか
「一般社団法人　にっしん子どもひろば」

ボランティア募集
ボランティアまつりのお知らせ

講座情報

出張相談・専門相談など小地域福祉活動推進係の
お知らせ

イベントの協力者を
募集します

これからも新小岩エリアで地域貢献を

「一般社団法人
にっしん子どもひろば」

助成金情報

ボランティア活動やNPO、地域貢献活動に関する情報満載

月号
9
令和 5年ボランティア

だより
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　月１回、平日に「にこわ新小岩」で活動して
います。地域ボランティアさんも中学生～70代
までたくさんの方が協力してくれています。コ
ロナ禍ということもあり、一緒に食事をとる事
ができず、お弁当配布をしています。あそびコー
ナーではシニア世代のボランティアさんが教え
る折り紙や絵手紙、ビーズ細工など手芸、将棋
が人気です。また、鉄の重たさや冷たさを感じ
られる本格的なモックアップの組立や専門工具
体験など「鉄骨屋さん」ならではのあそびも。
宿題コーナーも設けているのですが、だれもやっ
てくれないんです（笑）。

　子ども未来プラザが併設されているにこわ新小
岩には、たくさんの子どもたちが来ます。なので
困難を抱えている子どもは足を運びにくいのでは
と活動を始めて気づきました。ですが困難を抱え
ていてもいなくても、子どもたちにとって「頼り
になる地域の大人」となれるようがんばります。

　活動を始めて１年。最近は、会社前を歩いているお子さんが、社員さんに「おう！」と言ってハ
イタッチをしていく姿をよく見かけるそうです。また、お弁当を食べているところの写真をもらっ
たり、道で声を掛けられたりすると嬉しいんですと素敵な笑顔で仰っていました。金本さんご自身
も子育て真っ最中。当センターも今後の活動を応援していきたいと思いました。（取材：浅利）

　私どもの会社（株式会社　日伸鉄工建設）は、　　　
鉄骨の製造をしています。昔、周辺は町工場ば
かりでしたが今はマンションが立ち並び、町工
場は肩身が狭い。そして大きな鉄骨を扱う作業
着のおじさん達は何だか屈強で怖そう…と思わ
れていました。でもこの場所でずっとやってい
こうと決め、せっかくなら近所にあると心強い！
と思われる企業になりたいと地域貢献に踏み出
しました。

　地域の困窮している子どもたちへの支援と
いう思いではじめましたが、最近では、「育児
支援」だと感じています。４人の子どもを抱
える方、上の子がいる臨月の妊婦さん、シン
グルの方など、「1食ここでお弁当をもらえる
だけで家事が省ける。すごく助かる」と聞き
ます。困窮支援ではないけれど、その家庭の
役に立っていると感じることができること。
育児支援としては順調だと思っています。

設立経緯

活動内容

課題

やっていてよかったこと

今日はカレーライス

いろいろなマークをゲーム
で覚えます

本物にさわれます

問い合わせ先
メール：kodomohiroba@nissin-tk.com

「一般社団法人　にっしん子どもひろば」

　「いいね！かつしか」では、葛飾区内で活動する市
民活動団体を紹介しています。
　今回ご紹介するのは、地域貢献のために子ども食堂
を運営している「一般社団法人　にっしん子どもひろ
ば」です。代表理事の金本正江さんに、活動について
お話を伺いました。

編集後記
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講座情報 ※ 新型コロナウイルス感染症防止の観点から、内容を一部変更させ
ていただく場合がございます。

【内　容】チラシの折り込みや封筒詰めなど発送
作業のお手伝い

【日　時】11 月 28日（火）
午前 10時～正午

【場　所】ウェルピアかつしか １階 研修室
【問合せ】ボランティア・地域貢献活動センター

ボランティア募集

　ボランティア活動の育成と発展のために、令和５年度の助成金申請を受付中です。新規立上げグ
ループや、新規活動・事業を開始するグループは、ぜひご活用ください。
※令和６年１月 31 日まで受付中ですが、助成金の交付総額が 79 万円に達した場合は終了とな
ります。

◆対象となる団体
①区内で活動しているメンバーが原則５名以上の団体。
　（ただし、メンバーが５名以下の場合も活動実績などを踏まえ、対象の可否を判断します。）
②メンバーの３分の２以上が区内在住（５名以下の場合は、２分の１以上）
③センターに登録し、各種ボランティア・社会貢献活動を行なっていること。
④ボランティア・地域貢献活動センターの事業に参加・協力できること。

ボランティアグループの皆様へ
活動育成のための助成金をご利用ください！

◆対象事業
【Ａ区分】
　①団体の学習会や研修活動②器具・機材の整
備（購入）③新規活動等の経費④広報紙・記念
誌など
【Ｂ区分】（設立３年未満）
　消耗品費、通信運搬費、会場使用料など

◆助成金額（上限）
Ａ区分　７万円　　Ｂ区分　５千円
※申請書類は、ボランティア・地域貢献活動セ
ンター窓口でお渡しいたします。
また、ホームページからもダウン
ロード可能です。

　ボランティア活動やNPO活動の基礎を学ぶ講座です。地域課題を考えるとともに、団体
設立までのシミュレーションをしながら、団体の事業計画や資金繰りについて学びます。
【日　　時】令和 5年 10月 22日（日）　午前 10時～午後 4時
【会　　場】新小岩北地区センター　ホール（東新小岩 6-21-1）
【募集人数】30 名（多数抽選）
【参 加 費】無料
【講　　師】一橋大学国際・公共政策大学院　石井宏明氏
【申込方法】住所・氏名（ふりがな）・電話番号を記入の上、電話か FAX、メー

ル、QRコードで 10月 6日（金）午後 5時までにお申し込み
ください。

【問合わせ】ボランティア・地域貢献活動センター

●●●●●●●●  ボランティア・NPO入門講座  ●●●●●●●●

QRコードでの
お申し込みはこちらから

発 送 作 業 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集

助成金情報
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4 ページの申込み・問合せ
葛飾区社会福祉協議会　小地域福祉活動推進係
電話：03-5698-2435　FAX：03-5698-2513

　区内在住 65歳以上の元気な方が、高齢者施設でボランティア活動をすると、年度ごとに換金・寄
付できるポイントを得られます。（1時間の活動＝ 100ポイント＝ 100円）　※登録が必要です。
　ボランティア活動の内容は、洗濯ものたたみや掃除、園芸、配膳・下膳など施設によって様々あり
ます。
　登録には、説明会への参加が必要です。

☆受入施設として登録していただける施設も募集して
います☆
  説明会・研修会日程
◆日時：10月 26日（木） 午後 2時～
◆場所：新小岩北地区センター 中会議室（東新小岩 6-21-1）

　※お気軽にお問合せください。
　　小地域福祉活動推進課　TEL 03-5698-2435

介護支援サポーターを募集しています

かつしか大人のアートフェアを開催します

小地域福祉活動推進係より
お知らせ

QRコードでの
お申し込みはこちらから

　区内在住 60歳以上の方が想いを込めてつくった作品を展示します！
　会場では、“写真の撮り方 ” 講座も行います。（金曜日のみ・事前予約２部制）※無料

◆かつしか大人のアートフェア
　【期　　間】10月 20日（金）～ 22日（日）
　【会　　場】かつしかシンフォニーヒルズ　ギャラリー 1・2（立石 6-33-1）

◆ “写真の撮り方 ” 講座
　プロの方から風景や人物を撮影することについてお話をいただき、実際に撮影を行います。
カメラをお持ちの方は持参してください（スマートフォンでも可能）。
　また、講師の山本さんの方でもカメラ２台ご用意があります。
　【日　　時】10月 20日（金）　（１部）午前 11時～正午、（２部）午後 3時～午後 4時
　【講　　師】写真にしき／山本尚義氏
　【定　　員】各回 10名
　【申込方法】事前に予約が必要です。（定員になり次第締め切り）

電話またはQRコードからお申し込みください。
　【問合わせ】小地域福祉活動推進係

施設で折り紙を教えています

昨年度の体験会（レザークラフト）の様子
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【日　　時】令和 5年 11月 19日（日）　午前 10時～午後 3時
【会　　場】ウェルピアかつしか（堀切 3-34-1）
【内　　容】
（１）会場開催

・午前 10時～ 11時　福祉・ボランティア表彰
・午前11時～午後3時　講演会、体験教室、開放広場での模擬店、
体育館での福祉施設の自主生産品の販売会、福祉団体バザー

（２）特設サイト　活動紹介など
【催　　物】
（１）講演会、足湯体験
　　「被災者支援と足湯ボランティア」
　　　講師：ADRA　Japan　三原千佳氏、三牧晋之助氏
（２）体験教室

　手話体験、点訳体験、災害・防災体験など区内ボランティア
団体・NPO法人による体験教室を実施します。
　①手話体験
　②点訳体験
　③避難所運営体験ゲーム
　④防災情報可視化アプリ体験
　⑤エコたわし体験
　⑥音訳体験

（３）フードドライブ（協力：葛飾区 リサイクル清掃課）
　賞味期限までまだ日数があるのに、ご家庭で余ってしまっている食品など「まだ食べられる食
品」を家庭や学校などで集め（フード ドライブ）、NPO団体などのフードバンクを通じて福祉
施設などにお渡しする活動です。
※集まった食品は、後日、福祉施設や子ども食堂にお渡しします。当日、集まった食品の配布は
ありません。
条件：・未開封のもの・賞味期限が明記されており、期限まで 1ヶ月以上あるもの

・包装や外装が破損していないもの・ビン詰めの食品でないもの・生鮮食品以外のもの・
冷蔵・冷凍食品以外のもの

（４）区内福祉施設・福祉団体による自主生産品販売・バザー
　　（会場での調理・飲食を伴うものは除く）
（５）開放広場での模擬店（会場での調理可能）
（６）特設サイト（社協ホームページからアクセス）

・活動紹介（ボランティアグループ・NPO/ 地域貢献団体、区内福祉施設、小地域福祉活動など）

【問合わせ】ボランティア・地域貢献活動センター 電話 03-5698-2511

第 17回  第 17回  ウェルピアまつりウェルピアまつり
第34回  第 34回  かつしかボランティアまつりかつしかボランティアまつりかつしかボランティアまつり

手話体験

足場体験

点訳体験 避難所運営体験ゲーム 防災情報可視化アプリ体験

コラボコラボ
かつしかまつりかつしかまつり

合同開催合同開催
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「カナマチぷらっと」

【内　容】会場の飾りつけ、案内、グッズ配布な
どのお手伝い

【日　時】９月 24日（日）　午前９時～午後３時
【場　所】カナマチぷらっと
　　　　 （金町 6-5-1　ベルトーレ金町 3階）
【問合せ】葛飾区防災情報ネットワーク
　　　　 090-6500-2929
　　　　 katushika.jyoseimirai@gmail.com

「奥戸総合スポーツセンター温水プール館」
障害者水泳教室

【内　容】一緒にプールに入り、浮き輪を引っ張っ
て誘導するお手伝い

【日　時】・平日開催（水曜日）　
午後 2時～３時 30分まで
９月 27日、10月 25日、11月 22日、
12月 27日、
1月 24日、2月 28日、3月 27日

　　　　※１日だけでも構いません。
【場　所】奥戸総合スポーツセンター プール館

（高砂 1-2-1）
【問合せ】ボランティア・地域貢献活動センター

【出張相談】
　皆さまのお住まいの地域に地域貢献活動に関す
る出張相談に伺います。
〈地域別開催日時〉
・ ９ 月 20日（水）堀切地区センター
・10月 18日（水）亀有地区センター
・11月 15日（水）新小岩北地区センター
※いずれも午後２時から４時まで開催します。

【専門相談（要予約）】
　専門相談員（弁護士・
社会保険労務士・税理士・
司法書士）による相談を
受け付けています。（費用
は無料）
　ボランティア活動や
NPO、地域貢献活動に関
するお困り事の解決にお
役立てください。

かつしかゴト。11月号は、11月 30日（木）発行予定です。次回号のお知らせ

NPOや地域貢献活動についてのご相談

葛飾区社会福祉協議会
ボランティア・地域貢献活動センター
◆住　　所：〒 124-0006 東京都葛飾区堀切 3-34-1
　　　　　　ウェルピアかつしか 1階
◆電　　話：03-5698-2511
◆ F　A　X：03-5698-2513
◆ホームページ：http://vc.katsushika-shakyo.com/
◆ Eメール：vc@katsushika-shakyo.com
◆窓口時間：平日、第 1・3土曜日　
　　　　　　午前 8時 30分～午後 5時
　　　　　　（祝日・年末年始を除く）

出張相談・
専門相談

もっと！かつしかは、団体やイベントの紹
介だけでなく葛飾区内の情報を「もっと」
知っていただくコーナーです。

お問合せ／アクセス

オンラインで相談オンラインで相談出張相談先で、行事保険の手続きができます !!

区内で開催するイベントの協力者を募集します

ボランティア登録状況／ V個人登録：109名／団体登録：78団体／合計 1,928 名
 区内認証NPO法人状況／ 130団体（令和５年８月末日）

サイゼリア

専門相談の予約は
こちらから→




