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～共に支え合う
　　福祉のまちづくりをめざして～
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〒１２４－０００６　o飾区堀切３－３４－１
地域福祉・障害者センター（ウェルピアかつしか）

第 号１１９6飾66飾飾
社協だより社協だより社協だより

　穏やかに眠る百萌子（ももこ）

ちゃんの横で、２歳のお兄ちゃ

ん、和哉くんも田島さんにすっ

かり慣れ、皆さんの笑顔がとて

も印象的でした。

 

　しあわせサービスを支えてい

るのは、協力会員として活動す

る区民の方々です。健康で福祉

の向上に熱意があり、家事援助

等に積極的にご協力いただける
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１８歳以上の方を募集しています。

活動１時間につき７００円の実費

をお支払いします。協力会員の

登録説明会を開催しますので、

いずれか１回ご出席ください。

◆登録説明会日程
（所要時間：１時間３０分程度）

①２月２８日�午後２時～

②３月１５日�午後２時～

③４月２０日�午後２時～

◆会場
ウェルピアかつしか

１階社協研修室

◆お持ちいただくもの
①ご本人名義の郵便貯金通帳の

記号・番号の控え

②上記郵便貯金通帳の口座届出

印

③健康保険証または運転免許証

◇お問い合わせ　援護課
�５６９８－３２０３

広　　告

　みなさんが毎日の生活をより

元気で豊かなものにするために、

健康や生きがい等に関する講座

を開催します。

◆日時
　５月１０日�、１１日�、１２日�

の３日間　　午後２時～４時

◆会場
テクノプラザかつしか２階

大ホール（青戸７－２－１）

◆対象
　区内在住で６０歳以上の方

◆講演内容
　健康、生きがい、教養等につ

いて（詳細は参加者あてに通知

します。）

◆参加費　無料
◆定員　２５０名
◆申込方法

　３月１日�午前９時から電話

で受け付けます（定員になり次

第締め切ります）。

◇お問い合わせ　振興課
�５６９８－２４１１

　「ワークスかつしか」は、国の

許可を受け、東京都と7飾区の

支援を受けて開設している、概

ね５５歳以上の方を対象とした

「地域の無料職業紹介所」です。

地域に根差した「求人・求職」

の紹介所として、区内の企業等

の事業主の皆様のお手伝いをし

ております。

　中高年齢者の求人募集をされ

る事業主の方は、区内外を問わ

ず、ぜひご連絡ください。

　また、シニアで求職中の方は、

ぜひご相談ください。

◆場所
立石６－３８－１１

シニア活動支援センター内

◆相談日時

日曜日～木曜日（祝日・年末年

始を除く）午前９時～午後４時

◆相談日の変更
　４月１日から相談日が、月曜

日～金曜日に変更となりますの

で、ご注意ください。

◇お問い合わせ
ワークスかつしか
�３６９２－３１８１

◆対象
　交通事故や病気、災害などで

両親もしくは父母のいずれかを

亡くされた方で、４月から高校

へ入学される方。

◆贈呈額　２０，０００円
◆申請方法
　次の①から⑤を社協窓口に持

参の上、申請してください。

①申請書

②在学証明書（身分証明書や学

生証は不可）

③父母の死亡を確認できる書類

④保護者（同居者）であること

の判る住民票

⑤印鑑

◆申請・交付期間
４月１７日�～２８日�

※郵送での申請・交付はできま

せん。

◇お問い合わせ　振興課
�５６９８－２４１１

　高齢者や障害のある方などが、

日常生活で困った時、区民の参

加により、有償（１時間７００円）

で家事や簡単な介助を行う協力

会員を派遣する会員制（年会費

６００円）のサービスです。

 

　第二子を出産し、産後の家事

援助で利用している佐田さんの

お宅を訪問しました。

《協力会員・田島さん》

◆協力会員になったきっかけは

？「高齢の母がいるので、フ

ルタイムの仕事には出られま

せんでした。そのような時に

協力会員募集の記事を見て、

短時間でも何かお手伝いでき
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ればと思い、登録しました。」

◆活動してみていかがですか？

「“ありがとう”の笑顔に支え

られ、私の方が元気をもらっ

ています。自分自身の生活の

メリハリもついて、健康でい

られます。」

《利用会員・佐田さん》

◆利用していかがですか？「一

番大変な時にお手伝いしてい

ただき、とても助かっていま

す。また、家事だけではなく、

細やかな子育てのアドバイス

もしてくださり、不安が解消

されました。外部との接触が

少ない時期に来ていただいた

お陰で、気分も落ち込まずに

明るく過ごしています。」

～進学を祝～進学を祝い、い、
奨　　奨励金を贈ります～励金を贈ります～

交通遺児等の方へ
長寿大学参加者募集長寿大学参加者募集６０歳以上の方へ

掲載広告を募集します
　「7飾社協だより」（第１２０から１２３号）で、あ
なたの会社をＰＲしませんか？
　区内に事業所のある会社等の広告主を募集
します。
※応募の締切は、４月７日です。掲載料金や
広告サイズ等、詳細についてはお早めにお問
い合わせください。
◇お問い合わせ　振興課　�5698-2411
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o 　飾 　社 　協　 だ　 よ　 り（２）２００６年（平成１８年）２月２５日 （第１１９号）

　今回もたくさんの善意のご寄付をありがとうございました。

　皆さまからいただいたご寄付は、社協の貴重な資金として、地域

福祉を推進していくための事業に活用させていただきます。

　なお、掲載につきましては細心の注意を払っておりますが、万一

誤字等がございましたら、ご容赦願います。（順不同・敬称略）

������ 平成１７年１１月１日～
 平成１８年１月３１日

　昨年１２月に実施した「歳末た

すけあい運動」に区民の皆さん

から多くの募金が寄せられまし

た。この募金は区民の皆さんの

福祉推進のために活用されます。

（概要は表のとおり）

　年末には養護施設や福祉作業

所等へ入所、通所されている方

々へ援護金をお贈りしました。

　また、社協が行う地域福祉活

動事業の経費として幅広く活用

させていただきます。

　ご協力いただいた区民の皆さ

んに深く感謝申し上げます。

１．収入
摘　　　要（円）金　額（円）科　　　目

２３，７２８，６０１
２３７，４６７

�地区募金
�一般募金

２３，９６６，０６８募 金 収 入

一般会計より２００，０００繰 入 金
２９雑 収 入

２４，１６６，０９７収 入 合 計

２．支出
摘　　　要（円）金　額（円）科　　　目

下表内訳のとおり１，４３２，０００事 業 費

１，８９８，２００
５８７，４９５
７，４９０

�地区募金事務費
�印刷費
�郵券費等

２，４９３，１８５事 務 費

翌年度地域福祉活動費へ充当２０，２４０，９１２都 共 募 納 付 金
２４，１６６，０９７支 出 合 計

事業費内訳
　援護金（施設等）

援護金単　価人数・
施設数対象者・施設区　　　分

（円）
２００，０００

（円）
２，０００

（人）
１００ 

希望の家　外２施設施 設 入 所 児

１，２３２，０００２，０００６１６ 
第二しょうぶ福祉作業所

外１８施設
民間福作通所者

１，４３２，０００７１６ 　 合　 　 計　

○都立7飾商業高校定時制ＥＰＴＡ
 　　　　　　　　　　　 ９８０円
○点字グループ・アイ  ３，０００円
○聖徳栄養短期大学学友会
 　　　　　　　　　　４７，２８１円
○東金町三和寿会 　　１６，９２３円
○7飾ゴム工業会 　　７５，３５０円
○水元圦谷東婦人会 　２０，０００円
○清水弘文（高砂４） 　１０，０００円
○亀有フォークダンス「コスモス」
 　　　　　　　　　　３０，０００円
○高砂南百寿会 　　　６０，０００円
○第１０回亀有ふれあいまつり実
行委員会 　　　　 １００，０００円
○7飾区商店街連合会  ７２０，５１５円
○亀有五丁目東自治会　青少年部
 　　　　　　　　　　６９，０５０円
○千代田通商店街振興組合
 　　　　　　　　　　２４，２００円
○六笠政敏（四つ木３）  ５０，０００円
○東水元長寿会 　　　 ９，８６６円
○たんぽぽ 　　　　　 ５，６１４円
○四つ木一丁目西亀会  ５，０００円
○�エス建築計画事務所
 　　　　　　　　　　１７，１３７円
○�亀山工務店 　　 ３２０，０００円
○ＳＤＡ金町キリスト教会  ２０，０００円
○立石デパート商店会  １６，０００円
○堀切北壽会 　　　　７４，５５２円
○新小岩青年連合囃子方一同
 　　　　　　　　　　５０，０００円
○嘉数茂男（柴又１） 　 ８，０４０円
○前津会 　　　　　　２０，０００円
○ダイアパレス立石管理組合理事会
 　　　　　　　　　　 ７，５００円
○ダンシングエクセレント  ３０，０００円
○7飾ヤクルト販売株式会社
 　　　　　　　　　 １８０，０００円
○日蓮宗東京東部社会教化事業
協会 　　　　　　　５０，０００円
○�東京都宅地建物取引業協会
7飾区支部 　　　 １００，０００円
○高砂みのり会グラウンドゴルフ部
 　　　　　　　　　　１１，０００円
○東京慈恵会医科大学付属青戸
病院 　　　　　　 １５０，０００円
○匿名８件 　　　　 ４１７，０００円

 

○橋本 子（柴又７） 　３０，０００円
指定寄付として

 

○木村博幸（東金町５）  １０，０３２円
○白鳥西町会 　　　　 ３，１７７円
○南綾瀬地区まちづくり懇談会
　レディースクラブ 　１０，０００円
○サンセルモ文化祭実行委員会
（華香会、翠会、椿会、あかね会、
喜楽会、ハウラ・フラ・ココ、サンセ
ルモ営業代理店一同）  １４，６００円
○牧野貞夫（奥戸２）  １００，０００円
○7飾区グラウンドゴルフ協会
　（連合7飾グラウンドゴルフ大会）
 　　　　　　　　　　 ９，７００円
○7飾明るい社会づくりの会
 　　　　　　　　　 １５２，７５４円
○エネスタ亀有足立中央住設㈱
 　　　　　　　　　　３６，０００円
○坂本歌謡教室スタジオファイン
 　　　　　　　　　　１２，７０１円
○サンサンクラブグラウンドゴルフ
 　　　　　　　　　　１０，０００円
○7飾資源リサイクル事業協同組合
 　　　　　　　　　　４０，２８０円
○ＮＰＯ法人日本 泉音楽協会
 　　　　　　　　　　１４，８５０円
○7飾幼児グループ 　１０，０００円
○7飾区消費生活展実行委員会
 　　　　　　　　　　１８，１００円
○平舘茂（高砂６） 　 １２０，０００円
○堀切まちづくり懇談会  ４４，５６７円
○水元圦谷南町会 　　５４，０６５円
○7飾法人会堀切南支部ＦＧ会
 　　　　　　　　　　４３，５００円
○明昭幼稚園 　　　 １００，０００円
○明昭第二幼稚園 　 １００，０００円
○関口幸子（東四つ木１）  ２０，０００円
○パチンコ一福 　　 ２００，０００円
○青戸リーグ 　　　　１４，５００円
○金子酒店 　　　　　１７，１６３円
○立石公園清掃グループＳＧＴ
 　　　　　　　　　　３０，０００円
○ほっとマイタウン四つ木
 　　　　　　　　　　２０，０００円
○渋江・四つ木公園ラジオ体操会
 　　　　　　　　　 １００，０００円
○すみっこの会 　　　１０，０００円
○�くらしの友感謝祭  １０，０００円
○大根田善二郎（高砂３）  ３０，０００円
○隣接地域親善グラウンドゴルフ
交流会 　　　　　　１０，０００円

本会への福祉事業資金として

平成１７年度歳末たすけあい運動収支決算報告

　社協で行っている様々な福祉

事業は、会員の皆さんからいた

だく会費等でなりたっています。

　今年度も各地区の福祉協力委

員（自治町会役員、民生委員・

児童委員の方々等）を中心に会 

員、会費の増強活動を行い、区

民の皆さん、会社、商店等から

１７，０８９，０００円の会費をいただき、

会員数は９，２１３名となりました。

（１月３１日現在）

　いただいた会費は、区民の皆

さんと共に行う地域福祉活動の

ために、有効に使わせていただ

きます。

　区民の皆さんが「共に支え合

い、助け合う」福祉のまちづくり

の実現のため、これからもご理

解、ご協力をお願いいたします。

◇お問い合わせ
振興課　�５６９８－２４１１

平成１７年度共同募金地区別
募金一覧表

募 金 額（円）地区センター
６１５，６９４立 石
４１２，５５０東 立 石
６４６，２７１東 四 つ 木
５８８，８６１四 つ 木
４６２，７４０堀 切
１，２６９，７２０南 綾 瀬
７２０，３５０お 花 茶 屋
８５６，０９６亀 有
７２２，００４青 戸
１，０１２，９０２新 小 岩 北
１，２４８，２７２新 小 岩
４８８，１５０奥 戸
９２９，６００高 砂
１，５８４，０２８柴 又
５６３，２３０新 宿
１，０１６，９９５金 町
４３４，４９１東 金 町
５１１，６６７水 元
５４５，０８４西 水 元

１４，６２８，７０５地 区 計
２，１４６事 務 局

１４，６３０，８５１総 合 計

　昨年１０月～１２月にかけて行われた

「赤い羽根共同募金」に、多くの区民

の皆さんのご協力をいただき、ありが

とうございました。

　この募金は、東京都共同募金会を通

じて、区内の様々な福祉施設へ配分さ

れるほか、社協でおこなっている地域

福祉活動事業の経費としても、幅広く

活用されます。

　募金の寄付額や配分の結果は、共同

募金会のホームページでも詳しくご覧

いただけます。

　　www.akaihane.or.jp

　募金をお寄せいただいた区民の皆さ

んに、深く感謝申し上げます。

募金総額 １４，６３０，８５１ 円
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平成
１７年度 � � � � � �� � � � � �� � � � � �

歳末たすけあい募金地区別募金一覧表
募 金 額（円）地区センター募 金 額（円）地区センター
１，００９，１５０奥 戸１，２４７，８４９立 石
２，４７０，６７０高 砂７１３，８２０東 立 石
１，６７１，０４２柴 又６４０，９０５東 四 つ 木
５６５，６１２新 宿１，３５８，５７１四 つ 木
１，７１０，１８６金 町９４３，０１０堀 切
５５８，５９３東 金 町１，８７７，５２０南 綾 瀬
９３２，６７９水 元１，１２８，９６８お 花 茶 屋
１，１０８，９６４西 水 元１，４６７，５５６亀 有
２３，７２８，６０１地 区 計１，３３８，１３５青 戸
２３７，４６７事 務 局１，６９４，２６２新 小 岩 北

２３，９６６，０６８合 計１，２９１，１０９新 小 岩

募金総額 ２３，９６６，０６８ 円
ご協力ありがとうございました

��������	
����������	
����������	
��

� ����������������



o 　飾 　社 　協　 だ　 よ　 り ２００６年（平成１８年）２月２５日　（３）（第１１９号）

○第１７回かつしかボランティア

まつり実行委員会　６３，００６円

○茂木町直売所等運営協議会

１０，０００円

○はぁーとのわ　　　　３，０００円

○7飾たんぽぽ会　　　３，０００円

○7飾中途失聴者友の会

４，６６０円

○アムネかつしか　　　５，０００円

○プルメリア　　　　１０，０００円

○かつしか風の子クラブ

２，０００円

○青戸地区民生委員児童委員協

議会出店者　　　　　２，０００円

○7飾区手をつなぐ親の会

５，０００円

○7飾ヤクルト販売株式会社

○株式会社イシナリ

○茂木町

○都立農産高校
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　古くから読み継がれる名作の

絵本や物語をもっと子どもたち

や大人に伝えるボランティア養

成講座です。

　今回の内容はおとな編です。

＝おとな編＝
◆日時
①４月２８日�

②５月２６日�

③６月２３日�　全３回

３日間とも午後２時～４時

◆内容
①☆「ボランティアってなんだ

ろう？」

　☆「子どもと大人に、なぜ！

おはなしの世界が必要なので

しょうか？」

　☆「手袋人形の魅力」と「パネ

ルシアターの楽しさ」

②☆「大人のためのおはなしを

聞きます」

③☆「大人のおはなし会」を開

きましょう！

　☆まとめ

◆講師　山田順子氏
（おはなし夢時計代表）

◆会場　ウェルピアかつしか
１階社協研修室

◆対象
全日程に参加し、講座終了後に

活動できる方

◆募集　１５名
（申込多数の場合は抽選）

◆申込方法
　受講希望の方は、往復はがき

に「おはなしボラ養成講座参加

希望」・住所・氏名（フリガナ）

・年齢・電話番号を記入し、３

月２４日�（必着）までにお申込

みください。

～ジーン、とくる感動をあなたの声で表現しませんか？～

　地域で活動するボランティア

グループに対し、助成金を交付

します。

◆申請条件（①～③すべてを満
たしていること）

①区内で活動するグループであ

ること。（昨年助成を受けた場

合は、本会事業への協力等を行

っていること。）②かつしかボラ

ンティアセンターに、平成１８年

４月末現在でグループ登録済み

であること。③グループに登録

する会員の３分の２以上が区内

在住であること。

◆対象事業
①学習会や研修活動②器具・機

材の整備③モデル的活動④ニュ

ース発行⑤ボランティア活動の

育成・推進に必要なもの

◆助成金額

①５人以上２０人未満

　年額　３０，０００円

②２０人以上５０人未満

　年額　５０，０００円

③５０人以上

　年額　７０，０００円

◆申請期間
　５月２９日�～６月５日�の期

間にボランティアセンターへ直

接持参してください。

※申請書は５月２２日�から、ボ

ランティアセンター窓口で配布

します。（ホームページからダ

ウンロードも可能です。）詳細に

ついては、申請要綱をご覧くだ

さい。

　水泳を通じてのリハビリ運動

と、参加者とボランティアとの

交流を目的に開催いたします。

◆日時
３月２８日�、２９日�の全２回

午後２時～４時

◆場所　総合スポーツセンター
・温水プール（高砂１－２－１）

◆対象　
　区内在住・在学で障害のある

１５歳以下のお子さんとその保護

者の方

◆講師　アクアフレンズクラブ
◆参加費　
一組５００円（行事保険料）

◆定員　２０組

◆申込方法
　往復ハガキに「親子水泳教室」

・住所・参加者氏名（フリガナ）

・参加保護者氏名（フリガナ）

・年齢・性別・電話番号・障害

の程度を書いて、３月１０日�

（必着）までにお申込みくださ

い（申込多数の場合は抽選）。

　聴覚障害や手話について学ぶ

講座です。

～初級・中級コース～

◆対象
（初級）区内在住の高校生以上

で健聴者の方。

（中級）区内在住または在勤・

在学で高校生以上の健聴者の方。

◆定員　各クラス４０名

～上級コース～

◆対象
　区内在住または在勤・在学で

高校生以上の健聴者の方。さら

に手話学習経験２年以上の方。

◆定員　各クラス２５名

◆受講料　３，０００円程度（テキス
ト代）

◆申込方法　往復ハガキに「手
話」・希望コースとクラス（例：

初級・昼）・住所・氏名（フリガ

ナ）・年齢・電話番号・中、上級

コースは学習年数とサークル名

を書いて３月２３日�必着までに

お申込みください。

※申込多数の場合、初級は抽選、

中・上級は簡単な選考を行いま

す。

◇お申込み
かつしかボランティアセンター
〒１２４－０００６　堀切３－３４－１

　聴覚に障害のある方のお話を

聞き、簡単な手話表現について

学びます。

◆日時　３月１９日�
午後１時３０分～４時

◆会場　ウェルピアかつしか

１階ボランティア活動室

◆対象　高校生以上で手話学習
経験のない方

◆定員　先着１００名
※直接会場にお越しください。
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手話講習会に通う前に・・・

講習日程時　間クラスコース

４月２７日からの木曜日午前１０時～正午昼初　級
（全３５回） ４月２６日からの水曜日午後７時～９時夜

４月２５日からの火曜日午前１０時～正午昼中　級
（全３５回） ４月２７日からの木曜日午後７時～９時夜

４月２８日からの金曜日午前１０時～正午昼上　級
（全２５回） ４月２８日からの金曜日午後７時～９時夜

◎開講式（初・中・上級昼合同）４月２０日�午前１０時～正午
　　　　（初・中・上級夜合同）４月１９日�午後７時～９時
◎開講式・講習会会場：ウェルピアかつしか１階ボランティア活動室・社協研修室

参加者
募　集

地域でできる
　おはなしボランティア養成講座
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平成１８年度ボランティアグループ助成金平成１８年度ボランティアグループ助成金
申請についてのお知らせ申請についてのお知らせ

手話講習会を開催します

��
�

ボランティアまつり協賛団体

◇お申込み
かつしかボランティアセンター
〒１２４－０００６　堀切３－３４－１

◇お問い合わせ
かつしかボランティアセンター
�５６９８－２５１１

◇お申込み
かつしかボランティアセンター
〒１２４－０００６　堀切３－３４－１



o 　飾 　社 　協　 だ　 よ　 り（４）２００６年（平成１８年）２月２５日 （第１１９号）

社協だよりに広告を掲載してみませんか？　詳しくは振興課５６９８－２４１１までお問い合わせください。

�　56985698‐‐252511１１
�　5698‐2512
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かつしかボランティアセンター
〒１２４－０００６　
2飾区堀切３－３４－１

地域福祉・障害者センター
（ウェルピアかつしか）内

広　　告

男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男男性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性のののののののののののののののののののののののののののののののののたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめのののののののののののののののののののののののののののののののののボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボボララララララララララララララララララララララララララララララララランンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアアア講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講講座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座座男性のためのボランティア講座
～何かやりたい、でも迷っている方へ～
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　｢会社人｣から｢社会（地域）人｣になる

ための準備として、ボランティア活動の

情報や参加のきっかけづくりの場として

活用してみませんか？

内　　　　　　容

自分探しのヒント１

地域活動（ボランティア）とは２

＝実践報告＝

３

・別所　邦彦氏（若者自立支援ネットワ
　ーク“かつしか夢プラス”）

・山鹿仁三郎氏（元運転ボランティア）

・須田　　清氏（生活支援ボランティア）

・中里　隆二氏（かつしか点訳の会）

【活動例】
・日曜大工、草取り
・施設（行事への参加、外
出介助）
・生活支援（買物、散歩、
話相手など）
・運転ボランティア
・高齢者へのお弁当の配達
・趣味や特技を生かす（パ
ソコン、将棋、囲碁、手品

など）

◆内　容

◆日　時　３月２３日�
午後２時～４時

◆会　場
ウェルピアかつしか

１階社協研修室

◆対　象
ボランティア活動に関心のある

男性

◆定　員　２０名
（申込多数の場合は抽選）

◆申込方法
　受講希望の方は、はがきに

「男性ボラ講座参加希望｣・住所

・氏名（フリガナ）・年齢・電

話番号を記入し、３月１７日�

（必着）までにお申込みください。

開開開開開開開開開開開開開開所所所所所所所所所所所所所所日日日日日日日日日日日日日日時時時時時時時時時時時時時時ののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおお知知知知知知知知知知知知知知ららららららららららららららせせせせせせせせせせせせせせ開所日時のお知らせ
　社協・ボランティアセンター

の開所日と時間は次のとおりで

す。　

◆開所日時
○月曜～金曜日及び毎月第１、

３土曜日（第２、４、５土曜日

および祝日、年末年始を除く）

○午前８時３０分～午後５時

（毎週水曜日は午後７時まで）

※第１、３土曜日と水曜の午後

５時から７時の間は、一部取扱

いできない業務があります。詳

しくはお問い合わせください
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　視覚障害者への理解を深め、

基本的な音訳・対面朗読技術を

習得する養成講座です。

◆日　程

◆時　間　午後２時～４時
◆講　師　中島久子氏（日本点
字図書館講師）、1飾音訳ボラ

ンティアの会

◆会　場　ウェルピアかつしか
１階ボランティア活動室

◆対　象　全日程に参加し、修
了後音訳ボランティアの活動が

できる方

◆定　員　３０名（申込多数の場
合は抽選）

◆申込方法　受講希望の方は、
往復はがきに｢音訳ボラ養成講

座参加希望｣と住所・氏名（フリ

ガナ）・年齢・電話番号を記入し、

３月１５日�（必着）までにお申

込みください。

◆日　時
３月１９日�

午前１０時～午後２時

◆場　所
ウィメンズパル２階調理実習室

（立石５�２７�１）

◆対　象
　区内在住で視覚障害のある方

◆講　師　わかばかつしか
◆参加費　５００円
◆定　員　先着２０名
◆申込方法
　３月１日�午前９時から電話

で受け付けます。

視覚障害のある方へ
～簡単料理教室を開催します～地域でで

きる

～身近な自然に目を向けてみませんか？～
　区内には、小合溜に沿って造

られた都内で唯一、水郷の景観

をもった水元公園があります。

園内にはポプラ並木やメタセ

コイアの森のほか、水元の特徴

である水辺や湿地の植物が生

息しています。

チャープロジェクト、1飾区環

境課

◆対　象
全日程に参加し、講座終了後活

動ができる方

◆定　員　３０名（申込多数の場
合は抽選）

◆申込方法　受講希望の方は、
往復はがきに「環境ボラ養成講

座参加希望」・住所・氏名（フ

リガナ）・年齢・電話番号を記

入し、３月２４日�（必着）まで

にお申込みください。

◆内　容

会　　場内　　　　　　容月　日回

都立水元公園内
グリーンプラザ

野外実習①
「地域の自然を理解しよう」４月９日�１

都立水産試験場
跡地

野外実習②
「地域の自然を理解しよう」４月２３日�２

ウェルピア
　　　かつしか

・「ボランティアって何だろう？」
・「環境ボランティアを実践するために」５月１４日�３

都立水元公園・野外実習③「自然観察会」
・野外実習④「復元管理作業体験」５月２１日�４

内　　　容月　日回
音訳の概要について他４月４日�１
望ましい音訳のあり方４月１１日�２
音声上のきまり４月１８日�３
朗読の種類別の読み方４月２５日�４
音訳における調査法５月２日�５
音訳における処理法５月９日�６
朗読実技５月１６日�７
録音技術（機械操作）５月２３日�８
実技６月６日�９

　この講座では、身近な公園の

森と触れ合い、水辺や湿地の植

物の観察を通じて、水元の自然

を守り、育てる大切さを学びま

す。

◆講　師　ＮＰＯ法人水元ネイ

◇お申込み
かつしかボランティアセンター
〒１２４－０００６　堀切３－３４－１
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