
参 加 団 体

1月 14日 日 午前10時～午後1時

「都内のボランティア・NPOについて」

講師：熊谷 紀良 氏
（東京ボランティア・市民活動センター）

亀有地区センター 葛飾区亀有３−２６−１リリオ館7階

ＮＰＯや地域貢献団体、社会貢献活動を行う企業などの情報発信・交流の場です。

「地域で何か活動をしたいけど、どうすればいいの？」

その答え、ここでみつけてみませんか？

興味のある方だれでも大歓迎！ぜひお越しください！
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ジャンル 団体名

子ども食堂 レインボーリボン

子育て支援 RMJ

子ども食堂・
フードパントリー

Kuuma
（水戸薬局）

障害者・児 葛飾幼児グループ

環境 ノーポイさぽーたー倶楽部
かつしか

新規立ち上げ団体 かつしかライフリズム

講 演 会

※午前９時50分入場開始

地域貢献活動って？

子ども食堂や高齢者施設のお手伝い、環境整備など、ボランティア活動を中心としたさまざま

な活動があります。学生、子育て中の人、リタイア後のシルバー世代まで、誰でも参加できます。

もちろん、企業としての参加も大歓迎です。

熊谷紀良氏プロフィール

東京ボランティア・市民活動センターで
は、1999年より学生・生徒のボランテ
ィア体験活動、災害ボランティア支援、
ＮＰＯやボランティア・市民活動センタ
ーを対象とした研修、地域の中の居場所
づくり、民間助成金相談、ＮＰＯ法人設
立運営相談事業などを担当してきた。



NPO法人レインボーリボン

①「PTAを誇り高いボランティア活動に」PTAイノ
ベーション②「学校を子どもたちの楽しい居場所
に」いじめ防止教室③「地域に子どもたちのいのち
の居場所を」子ども食堂運営の三本柱で活動をして
います。

子ども食堂

お子さまからご年配の方まで、ウェルカムな【新し
い居場所】を提案し続ける団体です。高砂で朝ごは
ん月2回、夕ごはん月1回、フリースペース月1回、柴
又でフードパントリー月1回開催しております。

子ども食堂・フードパントリー

いつも出掛ける途中の道路や近所のゴミ拾いを無理
のない範囲で行い、街をきれいにするとともに、ポ
イ捨てしないよう呼びかけていきます。
年１～２回交流会を行います。

環境

Kuuma（水戸薬局）

人種、国籍関係なくママ同士が助け合う団体です。
特に日本語が苦手なママのサポートを中心としてい
ます。月に１回、ママパパ会を実施して、情報交換
やコミュニティの場を提供しています。

子育て支援

RMJ

さまざまな障害を持つ子どもたちの療育を行い、心
身の発達を促し、その子たちが地域・教育機関・社
会において、豊かな生活が送れるように積極的な支
援をすること、また子育てに悩む母親、家族を支え
ることを目的としています。

障害者・児

葛飾幼児グループ

医療・介護系OBやアクティブシニアなど地域貢献に
関心があるボランティアで構成、既存の支援システ
ムからこぼれそうな方々に寄り添った支援を届けま
す。多世代交流と互恵関係をキーワードにイベント、
お出かけサポート、サロン活動などを仕掛け、地域
に根差した新しいコミュニティを提案します。

新規立ち上げ団体

かつしかライフリズムノーポイさぽーたー倶楽部
かつしか

参加団体一覧

※JR亀有駅南口駅前（イトーヨーカドー7階）

会場

亀有地区センター
葛飾区亀有３−２６−１リリオ館7階

かつしかボランティア・
地域貢献活動センター

お問い合わせは

TEL: 03-5698-2511
FAX: 03-5698-2513

Mail: vc@katsushika-shakyo.com

葛飾区内で活動をし
ている団体と、直接
お話ができます！
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