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自主生産品販売
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5 ページの申込み・問合せ
葛飾区社会福祉協議会　小地域福祉活動推進係
電話：03-5698-2435　FAX：03-5698-2513

小地域福祉活動推進係より
お知らせ

　「ふれあいサロンあきみつ」は、地域の中で誰でも気軽に立ち寄ることができる “みんなの居場所 ”
です。
お茶を飲んだり、おしゃべりをしたり、自由に過ごせるフリースペースのほか、地域の団体や個人
によるイベントも行っています。
　たとえば、福祉相談会、健康体操、親子向け
イベントなど、さまざまな活動を実施しています。
（12月のチラシ参照）

　先日行った利用者アンケートでは、「人との交
流が増えた」「外出のきっかけになった」
といった声が寄せられました。
　地域のみなさんの “ちょっと寄ってみようか
な ”を歓迎しています。
どうぞお気軽にお立ち寄りください♪

　10月17日（金）～19日（日）の3日間、シンフォ
ニーヒルズ・ギャラリーにて、絵画・書・写真・
手工芸品などを展示しました。シニアの皆さんが
心を込めて作られた作品が計150点並びました。
　出品者からは “今年も出品することができて嬉
しい！”“皆さんに見ていただけることが喜びです”
といった声が聞かれました。
　来場者からも “ステキな作品に見惚れました ”
“ 元気をもらった！”という感想をいただきました。

　土曜日に開催したワークショップ “様々な画材
を使ったスケッチ&作品作り ”では、講師から絵
の描き方のコツを教わったあと、皆さん自由に楽
しみながら絵を描いていました。

　来年も、皆さんが作られた作品で会場がいっぱい
になることを楽しみにしています！
　出品をお待ちしております。

かつしか大人のアートフェアを開催しました！

【場　所】ふれあいサロンあきみつ （東金町 4-8-10）　
 TEL：03-6231-3451 
【開所日】火曜～土曜日（祝日・年末年始除く）
 午前 9時～午後4時 地図はこちら12月のチラシ

はこちら

健康体操の様子
ムスビノキ

（親子向けイベント）の様子

みんなの居場所「あきみつ」に来てみませんか？

ワークショップの様子ワークショップの様子

作品展の様子作品展の様子
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かつしかボランティア学

ボランティア・NPO入門講座

【日　　程】令和8年2月22日（日）　車いす体験：午前10時～12時　高齢者疑似体験：午後1～3時30分
【会　　場】ウェルピアかつしか（堀切 3-34-1）１階・活動室
【対　　象】区内在住・在勤・在学の方
【定　　員】20 名（多数抽選）
【申込方法】令和 8年２月 12日（木）までに電話または二次元コードより申込みください。

　車いす体験や高齢者疑似体験から身近なボランティア活動を学びます。

かつしかゴト。２月号は、令和8年２月16日（月）発行予定です。次回号のお知らせ

葛飾区社会福祉協議会
ボランティア・地域貢献活動センター
◆住　　所：〒 124-0006 東京都葛飾区堀切 3-34-1
　　　　　　ウェルピアかつしか 1階
◆電　　話：03-5698-2511
◆ F　A　X：03-5698-2513
◆ホームページ：https://vc.katsushika-shakyo.com/
◆ Eメール：vc@katsushika-shakyo.com
◆窓口時間：平日、第 1・3土曜日　
　　　　　　午前 8時 30分～午後 5時
　　　　　　（祝日・年末年始を除く）

お問合せ／アクセス

【内　容】チラシの折り込みや封筒詰めなど発送
作業のお手伝い

【日　時】令和８年 2月 13日（金）　午前 10時～正午
【場　所】ウェルピアかつしか 1 階 研修室
【問合せ】ボランティア・地域貢献活動センター

発 送 作 業 ボ ラ ン テ ィ ア 募 集
ボランティア募集

ボランティア登録状況／ V個人登録：120名／団体登録：97団体／合計 2,218 名
 区内認証NPO法人状況／ 122団体（令和 7年 10月末日）

講座情報

　地域の課題に取り組むNPOの役割や仕組みを、分かりやすく学べる入門講座です。NPO法人を
模擬的に立ち上げるグループワークも実施し、実践的に理解を深めることができます。

　令和8年は震災からの生活再建支援や地域活動を学び、体験を通じて災害を自分事として考えて
みませんか。

【日　　時】令和 8年 2月 15日（日）　午前 10時～午後 4時
【会　　場】シニア活動支援センター（立石 6-38-11）3階・活動室
【募集人数】20 名（多数抽選）
【参 加 費】無料
【講　　師】一橋大学国際・公共政策大学院　石井宏明氏
【申込方法】令和 8年 2月 5日（木）までに電話または二次元コードより申込みください。

【日　　時】令和8年2月 28日（土）午後 1時 30分～ 4時
【会　　場】シニア活動支援センター（立石 6-38-11）４階・研修室
【対　　象】区内在住・在勤・在学の方
【定　　員】50 名（多数抽選）
【講　　師】「災害ボランティアセンターの役割」　篠原 洋貴 氏　（いわき市社会福祉協議会　事務局長）
　　　　　  「避難生活（避難所・在宅避難）への支援」　橋本 笙子 氏　（ＮＰＯ法人 ピースウィンズ・ジャパン）
　　　　　  「生活再建への各種支援」　 箱石 まみ 氏　（司法書士）
【申込方法】令和 8年 2月 17日（火）までに電話または二次元コードよりお申込みください。

二次元コードでの
お申し込みはこちらから

二次元コードでの
お申し込みはこちらから
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「NPOに関心のある方、「NPOに関心のある方、
地域活動を始めたい方に地域活動を始めたい方に
おすすめです。」おすすめです。」

二次元コードでの
お申し込みはこちらから

ボランティア・地域貢
献活動センターの年
末年始休業は１２月
27日～1月4日です。
この期間は、電話で
の予約受付はできま
せん。

「被災住民の視点から考える生活再建への支援とは？」


