
電球照明交換・ゴミ出し・家事代行・お家の片付け
お買い物代行・お話し相手・不用品整理・生前整理
家具の移動搬出・網戸障子畳張替・庭木の剪定草刈り
水回りのトラブル解決・病院各所付き添い・防犯対策
お墓参り代行・火災警報器設置取替・スマホサポート
ハウスクリーニング・大工電気塗装工事・見守り相談
身元保証支援・相続相談・日常生活支援・旅行手配
エンディングサポート支援・高齢者向け施設紹介
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広 告  内容については広告主にお問い合わせください

警察・消防、医療機関
区の福祉関係各課

登録者

緊急連絡先

社会福祉協議会

受付開始：7月15日～
登録費用：無料

成年後見センター ☎０３－５６７２－２８３３

登録・開示の流れ

登録情報の
開示請求

相談・説明

登録申込み（3を添付）

登録証発行

同意書の
提出

同意書の
依頼

登録情報の
回答

終活情報
登録事業
がはじまります

● ご自身の基本データ
● 緊急連絡先　
● 通院先　
● アレルギー情報　
● 服薬情報　
●  リビング・ウィル（延命治療等の 

事前指示書）の保管場所等　
● エンディングノートの保管場所等　
● 臓器提供の登録　
● 献体の登録先　
●  死後事務委任契約や終活関係の 

生前契約の情報　
● 遺言書について　
● 葬儀について　
● お墓について

登録できる内容
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る
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報
は
、
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氏名・住所・
生年月日など

高齢者の方などが“もしもの時”に備え、大切な方に必要な情報を確実に
伝えられるよう、『終活情報登録』を開始します。緊急連絡先や医療など
の情報を社会福祉協議会に登録することで、万が一の場合に指定した方
へ伝えることができます。

●  一人暮らしの６５歳以上の方
●  疾病や障害、認知症などで意思表示が困難な家族（親族に限る）と 
同居し、一人暮らしと同様の状況にある６５歳以上の方

① 登録申請書の記入
② 社会福祉協議会へ提出
③ 本人確認書類の提示

対象
区内に住所がある方 で、以下のいずれかに当てはまる方

登録
方法 ※ 登録時、本人確認のためマイナンバーカードや

運転免許証などの確認書類をご用意ください。

お問合せ・ご相談

“もしも”の不安 安心を に

その他 開示先

地 域 福 祉 の 情 報 紙

葛飾社協

年６回奇数月５日
（１月は１５日）

ホームページ

令和7年（２０２５年）

葛飾社協キャラクター
アエナちゃん

No. 223
号7 5

葛飾

発行　社会福祉法人葛飾区社会福祉協議会
編集　広報委員会

〒１２４－０００６ 葛飾区堀切３－３４－１　地域福祉・障害者センター（ウェルピアかつしか３階）　
☎０３－５６９８－２４１１　FAX ０３－５６９８－２５１３



ファミリー・サポート・センター 
☎０３－５６９８－４１５１

日時  ①７月１８日（金）または ②７月３１日（木） 
いずれも午後２時～３時30分　

会場  ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）
申込  先着２０名　各説明会の前日の 

午後５時までに、電話で申込

登録資格  １８歳以上の方ならどなたで
も登録できます。 
専門的な資格は必要ありま
せん。

謝礼 ７００円 （１時間）　
年会費 ６００円

有償家事援助ボランティア募集中！

利用料  １時間１，０００円から

高齢者や障がいのある方が、安心して地域で暮らせ
るように、福祉サービスの利用手続きや預貯金の払
い戻しなどを、生活支援員がサポートします。
社会福祉協議会と契約が必要です。

高齢者や障がいのある方、ひとり親、在
宅療養中の方など日常生活で困ってい
る方に家事援助を行うサービスです。
掃除や買い物、食事作り、通院の付き添
いなどのうち1つでもOK！

仕事や出産などで育児に困っている子育て家庭をサポート
します。(保育園や学童の送迎、子どもの一時預かりなど)

詳細

詳細

詳細

詳細

詳細

訪問援助事業

～活動は日常の延長線
　　　　「しあわせサービス」～

～子育てを地域のみんなで支えあい～

登録資格  子育て経験や保育士などの
資格があり、ボランティア
に関心がある１８歳以上の
健康な方(高校生は除く)

謝礼 活動１時間　1,100円

福祉サービス係　
☎０３－５６９８－３２１６

成年後見センター ☎０３－５６７２－２８３３

受験生チャレンジ支援
貸付担当 
☎03－5671－5175

生活支援で広がる安心
あなたのすきま時間であなたのすきま時間で
届けるしあわせ届けるしあわせ

有償育児ボランティア募集中！

ファミリー・サポート・センター

※ 低所得の方は、収入や資産状況によって
減免ができます。

ホームヘルプサービスを利用しませんか？

ひとり親家庭ひとり親家庭でで
がんばる保護者の方がんばる保護者の方へへ

申込  ①詳細を確認のうえ、お問い合わせ
　ください。 
 ②電話または窓口にて現在の状況な
　どを伺います。 
　事業所が決まり次第、登録申請書
　を送付します。必要書類とともに
　窓口までお持ちください。(要予約)

１歳から小学３年生までのお子さんを扶養
するひとり親家庭等へ掃除や調理などを行
うホームヘルパーを派遣します。

福祉サービス係 ☎０３－５６９８－３２１６

※所得に応じて一部費用負担があります。
※ 保護者の就労や疾病状態により利用できる内容
が異なります。

協力会員になるチャンス！

※ 説明会への参加が難しい方は個別登録
もできます。ご相談ください。

◆ 協力会員登録説明会
日時 7月8日（火）　午後２時
会場  ウェルピアかつしか 

（堀切３－３４－１）

持ち物 身分証明書・筆記用具

葛飾社協　ホームヘルパー

◆  中学３年生・高校３年生などの受験生がいる世帯を対象に「塾代」
や「受験料」の貸付を無利子で行います。

◆  高校・大学などに入学した場合、申請により返済が免除されます。

貸付内容  学習塾等受講料（上限） 300,000円 
 受験料（上限） 中学3年生など    27,400円 
 高校3年生など  120,000円 

受付締切  令和8年1月30日（金）　来所は予約制です。

受験生チャレンジ支援貸付

日時 ９月２５日（木）・１０月１日（水）
　　　いずれも午前9時～午後4時30分

◆ サポート研修会

あらかじめ電話で日程を予約のうえ、
窓口までお越しください。登録後、活動
に必要な研修会に参加いただきます。

一部貸付金の
上限額がUP!

まずは電話でまずは電話で
お問い合わせお問い合わせ
くださいください

市民後見人についての基礎知識や受講資格などに
ついて説明します。

詳細

市民後見人養成講座を受講したい方へ

成年後見センター ☎０３－５６７２－２８３３

事前説明会

◆ 市民後見人養成講座とは？　地域で後見の担い手
として活動したい区民の方を対象に、後見人として必
要な知識や技術を習得するための講座です。（全6日間）

※ 成年後見制度を知りたい方も参加可能です。

下記の①②いずれかの日程にご出席ください。

※ご利用には所得制限などの条件があります。
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趣味の「園芸」を活かして活動されているサポーター：小山トミエさん
小山さんは、平成25年に介護支援サポーターとしての活動をスタートしました。区内
にあるデイサービスで週３日、お花のお手入れや草取りなどをしています。施設内の
庭は、小山さんが選んだお花で彩られ利用者さんの楽しみの１つにもなっています。

災害ボランティア活動や災害ボランティアセン
ターの役割などを学びます。

令和６年度災害ボランティア講座

☆今秋に「防災まち歩き」も予定しています。

皆さんから「きれいね～」と皆さんから「きれいね～」と
声をかけていただけると声をかけていただけると
うれしくなりますうれしくなります

活動で得たポイント（転換金）を活動で得たポイント（転換金）を
活動に活かしています活動に活かしています

－介護支援サポーターの紹介－

5月30日（金）に葛飾区社会
福祉法人ネットワーク「定期
総会」を開催しました。
第1部では、令和６年度の事業報告・令和7
年度の事業計画のほか、新宿地域の4法人
が地域での取り組みを検討・実施する「地域
会議」や東金町ふれあいサロンあきみつで
行っている「地域の福祉相談会」の報告を行
いました。
第2部では、葛飾区災害要配慮者支援担当係
職員を招いて、災害時に法人が地域に向けて
できること等を意見交換しました。

小地域福祉活動推進課 ☎０３－５６９８－２４３５

第60回

出品者募集！

地域人材育成講座４０代～６０代の

地域活動への参加につながる場づくり
について学ぶ

開催報告

趣味から広がるボランティア活動

災害ボランティア講座

社会福祉法人ネットワーク　
「定期総会」を開催しました！

地域や社会に地域や社会に
貢献したい　貢献したい　

誰かの役に誰かの役に
立ちたい立ちたい

その思い
 活かせます！

詳細

対象 区内在住・６５歳以上の方
活動内容  高齢者施設でお話相手や配膳・下膳、

趣味や特技を活かした活動

活動するとポイントが得られ、年度毎に換金（または寄付）
することができるポイント制のボランティア活動です。

日時 ７月２７日（日）　午前１０時～正午
会場 ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）
対象  区内在住・在勤・在学の方
講師  佐藤 純氏（特定非営利活動法人Hand Over Japan 代表） 

加納 佑一氏（東京ボランティア・市民活動センター）
申込  抽選３０名　 

７月１７日（木）までに、電話・QRコードで申込

会場 ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）
対象  葛飾区内での居場所づくりや地域活動に興味・関心のある

４０～６０代の区内在住・在勤の方　※全回受講可能な方
講師  長田 英史氏（NPO法人れんげ舎 代表理事）
申込  抽選２０名　 

８月２９日（金）までに、電話・QRコードで申込

対象  区内在住の60歳以上の方
申込期間  7月7日（月）～8月22日（金）
申込   先着150名　お問い合わせいただいた方に申込書を

送付します。FAXまたは郵便でお送りください。 
※ 5年度・6年度に出品された方には、6月下旬までに申込書
を送付しています。

搬入場所  かつしかシンフォニーヒルズ 2階　ギャラリー1・2（立石6－33－1）
搬入日 10月16日（木）　午前10時～正午
作品展示  10月17日（金）～19日（日）　午前10時～午後4時
搬出日  10月２０日（月）　午後1時～4時

＊活動を希望される方は登録説明会へご参加ください！

ボランティア・地域貢献活動センター ☎０３－５６９８－２５１１ ボランティア・地域貢献活動センター ☎０３－５６９８－２５１１

小地域福祉活動推進課 
☎０３－５６９８－２４３５

小地域福祉活動推進課 
☎０３－５６９８－２４３５

介護支援サポーターとは？

活動時の活動時の
必需品です必需品です

かつしか
大人のアートフェア

リアルな情報を
知ることができた

自分の備えが
不十分なことを
痛感した

災害に対する備えを
改めて見返すきっかけ
になった

※ 別途、10月12日（日）～31日（金）までの間、活動場所への現場
訪問あり。

日時  講座  ①９月１３日（土）、②９月２７日（土）、 
③１０月１１日（土）、④１１月１日（土）　 
①～③午前１０時～正午　 
④午前１０時～午後1時　

詳細

今後の予定

詳細・
 申込

参加者の声
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広 告  内容については広告主にお問い合わせください

03-5672-9933

W-22-6
3

2

◆ 社協とは？
地域福祉の推進を目的
に、地域の人々が支えあ
い、助け合える『福祉の
まちづくり』を目指して、さまざま
な福祉活動や事業を行っています。

こたえ

社会福祉協議会が実施
する講座・イベント情報
を随時更新しています。

区内19地区を単位に活動を展開している
小地域福祉活動。今回、「亀有花風船の会」
が、受賞されました。

昭和48年に、汚濁した中川をきれいにしようと
発足されました。発足当初は魚も少ない川でし
たが、今では魚が泳ぎ、水鳥が飛んでくる生きた
川へと甦りつつあります。現在も川をきれいにし
ようと、川への関心を高めるためのイベントや水
質調査を行っています。

「亀有花風船の会」からのメッセージ動画
を公開中です。

たくさんのご応募ありがとうござい
ました。当選者の方へは、7月中旬頃
に「社協PRグッズ」を発送させていた
だきます。

◆ 本会への福祉事業資金として（敬称略・順不同） ◆ アエナちゃん募金箱より

小地域福祉活動推進課 ☎０３－５６９８－２４３５

イベント・講座の

◆ 年会費
正会員 一口  1,000円から　
特別会員 一口  10,000円から

◆ 社協会員とは？
社協の事業を財政面で支援し、地
域福祉の向上に貢献してくださる
サポーターのことです。

企画総務係 ☎０３－５６９８－２４１１

ボランティア・
地域貢献活動センター 
☎０３－５６９８－２５１１

社協会員募集中
目が合いましたね「みどりの愛護」功労者国土交通大臣賞

亀有地区小地域福祉活動 登録ボランティアグループ

しりとりワードパズルの答え

応募者数：163名

MAPご寄付ありがとうございました

社協だより５月５日号

令和7年4月6日～6月5日

アイリスほほえみの会（青戸公団班） 3,441円
渋江公園グラウンド・ゴルフ健寿会 15,000円
パチンコ一福 100,000円
葛飾区立青戸中学校　青五会 198,229円
殿岡ケイ子 10,000円
末永勝彦 600円
高砂南百寿会 100,000円
東立石さくらまつり実行委員会 100,000円
東立石さくらまつり興産信用金庫立石支店 6,560円
近藤文子 100,000円
匿名　7件 184,200円

東立石小地域福祉活動委員会
（東立石さとざくら会） 2,375円

東立石さくらまつり　社協募金箱 10,581円
ユタカ薬局新宿店 21,051円
おおぞら薬局 2,748円
さい整形外科クリニック 3,824円
なの花薬局 7,699円

◆ 福祉施設・団体への寄付
東京ガスネットワーク株式会社 非常用食品 写真1：近藤文子様（R7.5.22）

写真2：東立石さくらまつり実行委員会（R7.5.22）
写真3：高砂南百寿会（R7.5.23）
写真4：東京ガスネットワーク株式会社（R7.5.26）
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矢切の渡し
「柴又チューリップいっぱい」
植栽の様子

齊藤德好会長

葛飾区社会福祉協議会
ボランティア・地域貢献活動センター

成年後見センター

〒 124-0006 葛飾区堀切 3-34-1
地域福祉・障害者センター
（ウェルピアかつしか内）

次号は令和7年9月5日発行です

最 情新 報

ぜひチェックしてね♪

区内１９地区で自治町会や民生委員の
方を中心に、住民同士の交流・繋がり
づくりの場として、様々なイベントや
サロン、見守り活動を行っています。
対象者は原則、地元住民の方です。

小地域福祉活動

※ 内容によって、対象を限定している場
合もあります。
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※ひらがな・カタカナどちらも正解です

葛飾社協キャラクター アエナちゃん

ああらかわ、らかわ、ええどがわ、どがわ、ななかがわ　かがわ　
が由来だよ♪が由来だよ♪

「亀有花風船の会」 「葛飾の川をきれいにする会」
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一緒に活動してくださる
地域住民の方を募集しています。
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