
電球照明交換・ゴミ出し・家事代行・お家の片付け
お買い物代行・お話し相手・不用品整理・生前整理
家具の移動搬出・網戸障子畳張替・庭木の剪定草刈り
水回りのトラブル解決・病院各所付き添い・防犯対策
お墓参り代行・火災警報器設置取替・スマホサポート
ハウスクリーニング・大工電気塗装工事・見守り相談
身元保証支援・相続相談・日常生活支援・旅行手配
エンディングサポート支援・高齢者向け施設紹介

お困りごと・ご要望
どんなことでもお⼿伝いいたします！

お困りごと・ご要望
どんなことでもお⼿伝いいたします！

まごころサポート東京葛飾かなざわ店
葛飾区⽩⿃�3�-�19�-�9�

まごころサポート東京葛飾かなざわ店
葛飾区⽩⿃�3�-�19�-�9�

まずはお気軽にご相談ください！まずはお気軽にご相談ください！

☎��0120-979-141☎��0120-979-141
受付時間�8:00�~�18:00�(⼟⽇祝⽇も受付中)受付時間�8:00�~�18:00�(⼟⽇祝⽇も受付中)

シニアとご家族のお困りごと相談窓⼝

広 告  内容については広告主にお問い合わせください

フード
ドライブ

10:00～

13:00～

12:00～12:40

おまつり・フードドライブの
詳細はこちら（チラシPDF）

ボランティア・地域貢献活動センター　
☎ 03‒5698‒2511

10:00～15:0011.16 日

（地域福祉・障害者センター）葛飾区堀切3-34-1

（14:30までにご入場ください）

※車でのご来場はご遠慮ください

バルーンアート体験会

「昭和歌謡」コンサート　

賞味期限が2ヶ月以上ある、ご家庭で
余っている食品を集めます。  食品の
条件の詳細はチラシをご覧ください。

ウェルピアかつしか

障害者福祉表彰・
ボランティア表彰式

ボランティア・NPO法人による
体験教室・活動紹介
● 手話  ● ボッチャ など

体験コーナー
● 車いす体験  ● あそびコーナー など

区内福祉施設・福祉団体による
自主生産品販売
● パン  ● 雑貨 など

フードドライブ
（協力：葛飾区リサイクル清掃課）

みん
なで参加 ふれあい広場

～あな
たとわたしの思いやり～

Welpia Festival & Katsushika Volunteer Festival

地 域 福 祉 の 情 報 紙

葛飾社協

年６回奇数月５日
（１月は１５日）

ホームページ

令和7年（２０２５年）

葛飾社協キャラクター
アエナちゃん

No. 225
号11 5
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発行　社会福祉法人葛飾区社会福祉協議会
編集　広報委員会

〒１２４－０００６ 葛飾区堀切３－３４－１　地域福祉・障害者センター（ウェルピアかつしか３階）　
☎０３－５６９８－２４１１　FAX ０３－５６９８－２５１３



登録資格 �子育て経験や保育士などの資格があり、ボランティア
に関心がある１８歳以上の健康な方(高校生は除く)

謝礼 活動１時間　1,100円

日時 �①12月18日（木） ②12月24日（水） 
いずれも午前9時～午後4時30分

会場 �ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）

◆ サポート研修会（全2回）
あらかじめ電話で日程を予約のうえ、窓口までお越しくださ
い。登録後、活動に必要な研修会に参加いただきます。

内容 �１歳から小学校３年生までのお子さんを扶養するひとり親家庭等へ掃除や調理
などを行うホームヘルパーを派遣します。 ※所得に応じて一部費用負担があります。

申込 �二次元コードより、詳細を確認のうえお問い合わせください。�
電話または窓口にて現在の状況を伺います。�
ヘルパー（事業所）が決まり次第、登録申請書を送付いたします。�
必要書類とともに窓口までお持ちください。(要予約)

高齢者や障がいのある方、ひとり親、在宅療養
中の方など日常生活で困っている方に家事援
助を行うサービスです。掃除や買い物、食事作
り、通院の付き添いなどのうち1つでもOK！

詳細

詳細

登録資格 �18歳以上の方ならどなたでも登録できます。 
専門的な資格は必要ありません。

謝礼 ７００円( 1 時間)　年会費 �６００円

しあわせサービスはしあわせサービスは
あなたにできる助け合いサービスあなたにできる助け合いサービス

福祉サービス係 ☎０３－５６９８－３２１６

福祉サービス係 ☎０３－５６９８－３２１６

～活動は日常生活の延長線、
皆さんの得意なことを活かせます～

ひとり親家庭で

◆ 協力会員登録説明会
日時 �１２月４日（木）午後２時　
会場 �ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）
持ち物 身分証明書・筆記用具

ひとり親家庭等ホームヘルプサービスにご協力いただける事業所を
大募集中です。(居宅介護支援事業や訪問看護事業を行っている事業所対象)
詳細は、電話でお問い合わせください。

ファミリー・サポート・センター 
☎０３－５６９８－４１５１

仕事や出産などで育児に困ってい
る子育て家庭をサポートします。
(保育園や学童の送迎、子どもの一
時預かりなど)

中学3年生・高校3年生などを対象に、学習塾代と受験料を 
無利子で貸付します。
　　　  高校・大学に入学した場合、申請により返済が免除！

まずはお電話でお問い合わせください まずはお電話でお問い合わせください

令和8年1月30日(金)までにご相談ください 学費納入期限2か月前までにご相談ください

高校・大学等に進学予定または在学中のお子さんがいる世帯に
入学金や授業料の貸付をします。

受験生チャレンジ支援貸付事業 教育支援資金

詳細

詳細 詳細

～子育てを地域のみんなで支え合い～

ファミリー・サポート・センター

学習塾代・受験料などの学習塾代・受験料などの教育資金教育資金ををサポートサポートします！します！

貸付係 
☎ ０３－５６９８－２４５７

受験生チャレンジ支援貸付担当 
☎03－5671－5175

貸付額が
増えました！

有償育児ボランティア募集中！ 有償家事援助ボランティア募集中！

※�両日の参加が難
しい方はご相談
ください。

※�説明会への参加が難しい方は個別登録もできます。ご相談ください。

“事業所”
ホームヘルプサービスを 募集中！

利用しませんか？

がんばっている保護者の方へ

塾代 入学金 授業料受験料

皆さんのご参加皆さんのご参加
お待ちしていますお待ちしています

～お子さんの進学費用が心配… という方はご相談を～

※収入要件があります　※生活保護世帯は対象外です
※支払い済みの学習塾代・受験料の申請ができます

貸
付
内
容

学習塾等受講料（上限） 300,000円

受験料（上限）
中学3年生 27,400円
高校3年生等 120,000円

※収入要件があります　※生活保護世帯も対象です
※支払い済みの入学金・授業料等に対する申請はできません

貸
付
内
容

入学金（上限） 500,000円

授業料など
（上限・月額）

高校 52,500円
短大・専門学校 90,000円
大学 97,500円

さらに!

解像度
不足

えほん
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申込 �事前申込制（多数抽選）　 
11月25日（火）までに、電話・二次元コードで申込 

共催 �葛飾区社会福祉法人ネットワーク

◆ 説明会

対象 �①区内在住の18～68歳までの方（令和8年3月31日時点）�
②ホームヘルパーやケアマネジャー等のサービス提供者�
　または民生委員ではない方�
③自転車で区内の移動ができる方

時給 �1,230円　【募集人数】5名程度

日時 �12月11日（木）午後２時～４時　
会場 �堀切地区センター(堀切3－8－5)
対象 �区内在住の方
講師 �原田 直人氏(司法書士/行政書士)
申込 �先着４０名　11月6日(木)午前9時から、電話にて受付

日時 �11月２０日（木）午後２時～４時　
会場 �ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）
対象 �①精神障がいの方及びその家族�

②精神障がい者施設等の関係者�
③その他関心のある方

講師 �福田 由美子氏(社会福祉士)
申込 �先着４０名　11月6日(木)午前9時から、電話にて受付

小地域福祉活動推進課 ☎０３－５６９８－２４３５

小地域福祉活動推進課 ☎０３－５６９８－２４３５

詳細

小地域福祉活動推進課 ☎０３－５６９８－２４３５

成年後見センター ☎０３－５６７２－２８３３

成年後見センター ☎０３－５６７２－２８３３

成年後見センターからのお知らせ

成年後見センター ☎０３－５６７２－２８３３

介護支援サポーター制度の紹介

進捗報告

申込フォーム

チラシ

法人ネットの
取組はこちら

講演会「ひきこもりについて考える」

日時 �①11月21日（金）または ②11月26日（水） 
いずれも午後２時～３時30分　

会場 �ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）
申込 各説明会前日の午後５時までに、電話で申込

社会福祉法人ネットワーク　「地域会議（小エリア）」

高齢者や障がいのある方のご自宅に訪問し、「福祉サービスの
利用の手続き」や「預貯金から日常生活費の払戻し」「郵便物の
確認・整理」など、お手伝いできる方を募集します。

日時 �①12月10日（水）または ②12月16日（火） 
いずれも午後２時～３時30分　

会場 �ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）
申込 �先着２０名　各説明会前日の 

午後５時までに、電話で申込

詳細

詳細

お問合せ・お申込みは、いずれも

「ひきこもり」と聞いてどんなことを思い浮かべますか？
講演会を通して一緒に考えてみませんか

市民後見人についての基礎知識や受講資格などについて説明し
ます。

退職やコロナ禍での生活習慣の変化
を 経 て、「何 かできないかな …」とい
う想いから活動を始められた長峰み
つ子さんを紹介します。
長峰さんは区内にあるデイサービス
で利用者さんとのお話や体操等のレ
クリエーション支援を行っています。

対象 区内在住・６５歳以上の方
活動内容 �高齢者施設でお話相手や配膳・下膳、洗濯物たたみ、

趣味や特技を活かした活動
＊活動を希望される方は、登録説明会へご参加ください！

成年後見センター ☎０３－５６７２－２８３３

活動するとポイントが得られ、年度毎に換金（または寄付）
することができるポイント制のボランティア活動です。

介護支援サポーターとは？

◆ 市民後見人養成講座とは？　
地域で後見人の担い手として活動したい区民の方を対象に、後見人
として必要な知識や技術を習得するための講座です。（全6日間）

※�成年後見制度を知りたい方も参加可能です。

下記の①②いずれかの日程にご出席ください。

◆ 新宿エリア
４法人（高齢・障がい・児童分野）合同
で「イラストエリアマップ第２弾」を発
行しました。温かみのあるイラストマッ
プとともに、各法人が行っていることも
分かりやすく紹介しています。区内の
地区センターでもご覧いただけます。
令和７年度から新たに「敬寿会」も加わ
り、新たな取組みも検討中です。 東京都や立川市で東京都や立川市で

「報告」してきました！「報告」してきました！
◆ 東四つ木エリア NEW!

１０月に、東四つ木地区で３法人合同「地域会議」を実施しました。
法人同士、まずは顔の見える関係性の構築を図り、地域の課題を丁寧に
共有しながら、チカラを合わせてできる取組みを検討していきます。

暮らしの安心をお手伝いしませんか？

生活支援員募集の説明会

市民後見人養成講座を受講したい方へ

事前説明会

成年後見制度の基礎を知ろう！

区民向け成年後見制度講演会

安心して暮らすために

精神障がい者のための
成年後見制度講演会

日時 �11月29日（土） �第1部  午後1時30分～3時 
第2部  午後3時30分～5時

会場 �ウェルピアかつしか（堀切３－３４－１）
対象 �第1部  ひきこもりに関心のある方どなたでも（定員：50名） 

第2部  支援者【区内社会福祉法人、支援機関等】（定員：30名）
※�第2部では、支援者に向けて相談窓口からの事例報告や

社会福祉法人による取り組みの報告会等を行います。

※�ひきこもり当事者・経験者の方は、事前予約なしでも当
日受付させていただきます。

講師 �長谷川 俊雄氏(白梅学園大学名誉教授) 
事例報告：葛飾区くらしのまるごと相談課

　　　取組報告：ふくしネットたちかわ（立川市社会福祉協議会）

私も楽しませて私も楽しませて
もらっていますもらっています

退職後…、何かしたい！退職後…、何かしたい！

BANK
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広 告  内容については広告主にお問い合わせください

03-5672-9933

1-22-6
3

2

当選者の方へは、11月中旬頃に「社協PRグッズ」を発送させていただきます。

【お詫び】９月５日～１２日の期間、システムエラーによりご応募いただけない状況が発生しており
ました。ご応募を試みてくださった皆さまには、ご迷惑をおかけし、大変申し訳ございませんで
した。そのため、１１月５日号でも「アエナちゃんを探せ」企画を再度実施させていただきます。▼

社会福祉協議会が実施
する講座・イベント情報
を随時更新しています。

◆ 本会への福祉事業資金として（敬称略・順不同） ◆ アエナちゃん募金箱より

イベント・講座の

「地域支えあい活動募金」がはじまります
令和７年度 歳末たすけあい運動 NPOあるあるトラブル

MAP
ご寄付ありがとうございました 令和7年8月6日〜10月5日

かつしか点訳の会 5,000円
東京キリスト生命教会 7,000円
パチンコ一福 100,000円
イトーヨーカドー労働組合高砂支部 6,501円
イトーヨーカドー労働組合四つ木支部 5,250円
イトーヨーカドー労働組合亀有駅前支部 5,000円
イトーヨーカドー労働組合亀有支部 15,229円
葛飾アクティブ.COM 19,000円
本間久美子（細田） 5,000円
お花茶屋東町会 28,204円
アサヒエステート株式会社 10,000円
専修大学校友会葛飾支部 10,000円
匿名　７件 20,112円

アイン薬局よつぎ店 4,271円
つばさ薬局 2,018円
パール薬局柴又店 10,062円
東金町地区
小地域福祉活動推進委員会

（いきいき安心健康フェア）
4,780円

東京拘置所矯正展 5,053円
グラウンドゴルフ　
サンサンクラブ 12,182円

◆ 福祉施設・団体への寄付
明治安田生命保険相互会社 保存水

写真1：�イトーヨーカドー労働組合 高砂支部、四つ木支部、 
亀有駅前支部、亀有支部（R7.8.27）

写真2：明治安田生命保険相互会社（R7.9.25）
写真3：グラウンドゴルフ　サンサンクラブ（R7.9.29）

葛飾区社会福祉協議会
ボランティア・地域貢献活動センター

成年後見センター

〒 124-0006 葛飾区堀切 3-34-1
地域福祉・障害者センター
（ウェルピアかつしか内）

次号は令和8年1月15日発行です

最 情新 報
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク

　
　
し
て
ね
♪

区内１９地区で自治町会や民生委員の方
を中心に、住民同士の交流・つながりづ
くりの場として、様々なイベントやサロ
ン、見守り活動を行っています。対象者
は原則、地元住民の方です。 ※内容によっ
て、対象を限定している場合もあります。

小地域福祉活動

地域福祉推進のため、皆さんのご協力をお願いします。
NPOに関する法律上のトラブルを避けるために、実
例を交えながら専門家からNPO運営に必要な知識・
注意点などを学びます。

企画総務課 ☎０３－５６９８－２４１１

答え：3人
葛飾社協キャラクター

葛飾社協キャラクター

再び！！

（応募者数：23名）

「アエナちゃん」を探せ！

「アエナちゃん」を探せ！

知って安心！ NPO法務講座

日時 �１２月１３日（土）午前１０時～正午　
会場 �ウェルピアかつしか(堀切３－３４－１)
講師 �金山 卓晴氏(あさひ法律事務所 弁護士)
申込方法 �定員３０名（多数抽選）　�

１２月３日（水）までに、�
電話・二次元コードで申込

講演会を開催し、難病の現状や治療方法の講演会を開催し、難病の現状や治療方法の
解明の難しさを参加者にご理解いただきまし解明の難しさを参加者にご理解いただきまし
た。助成金は、私たちの活動を勇気づけるもた。助成金は、私たちの活動を勇気づけるも
のとなっております。ご支援ご協力いただきのとなっております。ご支援ご協力いただき
ありがとうございました。ありがとうございました。

募金配分団体よりメッセージをいただきました

区内難病患者・家族の会区内難病患者・家族の会

１２月１日～３１日

応募期間 �１１月５日～１２月５日

応募
フォーム

※�このアエナちゃん
は数に含めません

社協だよりの１～４面に右と同じアエナちゃんは何
人いるかな？ 正解した方の中から抽選で１０名様に
アエナちゃんのPRグッズをプレゼント！

クイズの答え

プレゼント企画

9月5日号

11月5日号

※�当選発表は、発送をもって代えさせていただきます（１月頃を予定）。

ボランティア・地域貢献活動センター 
☎０３－５６９８－２５１１
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社協だより

社協だより葛飾

社協だより葛飾

葛飾

社協社協

社協葛飾

社協だより葛飾

葛飾

だより

だより葛飾
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