
令和８年度ボランティア団体一覧表　　　　　　（令和8年4月30日現在）

№ 活動分野 団体名 活動内容
情報
公開

会員
募集

1 演芸披露 あおぞら 主に児童を対象に紙芝居を行う。 〇 ○

2 演芸披露
アロハ・エコーズ
　【堀切周辺でのみ活動】

ハワイアンバンド。日頃、学校、こども会、高齢者施設、病院等で演奏
しています。

○ ×

3 環境
イネ科花粉症を学習す
るグループ

江戸川堤防の植生によるイネ科花粉症被害を防止するため、植生調
査を行って関係行政に適切な除草を要望している。また、水元公園水
辺のさと（旧水産試験場跡地）の「市民参加型育成管理事業」に参加
して水辺の環境づくりのための植生管理活動を行っている。

代 ○

4 高齢者福祉 エメラルドグループ
一人一人が地域社会に目を向け、信頼と友情の輪を広げることによっ
て、“地域の幸福責任者”になろうと会がスタートしました。“東四つ木
ほほえみの里”にて、月・木お手伝いをさせていいただいています

代 〇

5 演芸披露 大江戸　笑い塾
笑いと健康をテーマに、マジック、ギター弾き語り、昭和歌謡等々、演
芸を披露しています。

○ ×

6 障がい者福祉 （N)風の子会
障害のある人もない人も、地域の中で豊かに暮らせることを目指して
活動しています。

連 ○

7 その他 葛飾区保護司会
犯罪予防と青少年の健全育成に関する環境整備と地域社会内にお
ける保護観察処遇の環境を整え、奉仕活動の実践を行う。

代 経

8 演芸披露
素人落語会　かつしか
落扇指南所

素人落語会の名人（迷人？）たちが社会福祉活動、地域貢献などボラ
ンティア活動を行っております。『寅さん記念館落語会、町内の老人
会、お祭りの余興、地域福祉活動、デイサービスの催し物』などなど…
是非お声をお掛けください。

○ ○

9 障がい者福祉
かつしか中途失聴者・難
聴者　友の会

聞こえに不安を持つ仲間とコミュニケーション方法を学び生活向上と
互いに理解を深めることを目的とする。障碍者手帳の有無にかかわら
ず参加できる団体です。

○ ○

10 障がい者福祉 かつしか点訳の会 点訳を通じてボランティアとして活動 ○ ○

11 その他福祉 葛飾図書館友の会
区内図書館でのボランティア活動などを通して図書館が区民の場、学
習の場として守り育て、学ぶことを目的とする

○ ○

12 その他 葛飾のまち歩きを創る会
葛飾区内の魅力を掘り起し、区外の人々にその魅力を紹介すると共
に、それに基づく体験出来るまち歩きツアーを企画、提供し、まちの活
性化、発展に寄与する。

○ 〇

13 演芸披露 ザ・マジック マジックと大道芸を児童施設、高齢者施設、イベントなどで披露 連 ○

14 福祉教育 手話サークル葛飾
手話や聴覚障害者に関する諸問題を学び、聴覚障害者と健聴者が互
いに理解を深め、共に豊かな社会と福祉の増進を目指す。
出前講座への協力、ろう重複障害者施設の支援など

× ○

15 高齢者福祉 すずらん 高齢者の方への食事サービス（弁当） ○ ○

16 障がい者福祉 スペース葛飾ＦＣ
知的障がい者を対象とした、サッカーを中心としたスポーツ及び余暇
活動

○ ○

17 高齢者福祉 せせらぎ亀有 65歳以上の1人暮らしの方に手作りのお弁当を届けています。 ○ 〇

ボランティア団体へ問い合せ希望の方
は、ボランティア・地域貢献活動センター
までご連絡ください。

○：名前・連絡先公開
代：名前のみ公開　×：非公開

経：経験者のみ　△：その他条件あり

かつしかボランティア・地域貢献活動センター　電話 03-5698-2511　FAX 03-5698-2513
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18 障がい者福祉 たすかーる 若者等の社会参加支援 × ×

19 高齢者福祉
（N)地域交流室・ひろば
の会

高齢者の方々が住み慣れた地域で安心して住み続けられる街づくり
を目的としている。交流室・ひろばの会を開催し、昼食の提供、交流、
相互ネットワークづくりを進めている。

○ ○

20 教育
ボーイスカウト葛飾第３
団

仲間たちと自然の中で遊びながら、いろいろなことを身につけて、より
良き社会人を目指す活動を行っています。

代 ○

21 高齢者福祉
ボランティアグループか
ざぐるま

築43年のUR賃貸住宅（533世帯）居住者が高齢化しております。安否
確認をしながら月一回サロン活動を行っています。

× ×

22 環境 水元かわせみ倶楽部
野鳥と公園利用者との共生をベースとし、水元公園の不動池周辺の
環境改善を図り、水元公園の広報と良い公園づくりに寄与することを
目的としています。

× ○

23 環境
水元グリーンプラザ友の
会

水元公園内のグリーンプラザを拠点としてプラザ内の花壇の管理をし
ています。式に咲く花は来園者の憩いの場となっています。また、秋に
は水元公園内でとれた木の実を使ってのクラフト教室なども開いてい
ます。

× ○

24 環境
（N)水元ネイチャープロ
ジェクト

自然環境全体の活動です。
ちょっとハードな事が多いです

代 ○

25 演芸披露 皆で歌う会　【休会中】
ハーモニカ伴奏で歌う会、1回1時間半～2時間。デイサービス、施設で
の音楽活動中。約10年活動。

○ ×

26 その他 （N）レインボーリボン
①「PTAを誇り高いボランティア活動に」PTAイノベーション②「学校を
子どもたちの楽しい居場所に」いじめ防止教室③「地域に子どもたち
のいのちの居場所を」子ども食堂運営の三本柱で活動をしています

〇 〇

27 その他福祉 die pause
ケアラーズカフェとし、誰でもが立ち寄れる場としてのサロン活動。住
み慣れた町で住み続けるための情報発信の場として安心安全講座を
開催しています

〇 ×

28 その他福祉 あったかキッチン水元

経済的に困難を抱えた家庭、ひとり親家庭の子どもを対象に、2016年
11月子ども食堂を開催。フードパントリーや学校の長期休暇期間中に
弁当の宅配事業も実施。学校生活に不適応な子や勉強が苦手な小
学生を対象にしたプログラミング教室が好評。

〇 ×

29 環境 水元かわせみの里
水元公園内にある環境教育施設、水元かわせみの里とその周辺に、
カワセミを含めた様々な生きものが生息する場を目指し、環境保全活
動や普及啓発のイベントなどを行う

× ○

30 障がい者福祉 アクア　フレンズ　クラブ 障害者団体及び障害者と障害児に水泳を教え交流をはかる ○ ○

31 その他福祉 糸の会　【休会中】
フェルトをカットし、ボール状に縫い合わせ、中に綿を詰める、オリガミ
を折り、高齢者と遊ぶ、又、歌を一緒に歌う

〇 △

32 演芸披露 会田くみ子とフレンド会
介護施設で懐かしのメロディーを一緒に歌い楽しみ、コミュニケーショ
ンをとることを目的に活動しています。

〇 〇

33 障がい者福祉
アイリス葛飾
車いすダンスサークル

障がい者と健常者が共に車いすダンスを楽しむ。 〇 〇

34 環境 麻エコたわしを広める会
地球にやさしい麻のエコたわしを編んで配ったり、寄付したりしていま
す。マイペースに活動しながら社会貢献ができる会です。

× 〇

かつしかボランティア・地域貢献活動センター　電話 03-5698-2511　FAX 03-5698-2513
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35 その他福祉 RMJ
人種、国籍関係なくママ同士が助け合う団体です。特に日本語が苦手
なママのサポートを中心としています。

代 〇

36 その他福祉
一般社団法人
地域生活支援協議会あ
さひ

日常生活支援住居施設運営の知見をもとにおもに職員と入居者が協
力して地域の子ども・若者支援に取り組んでいます。

× 〇

37 高齢者福祉 ウェンズデーin四季の道
地元地域で生演奏（ボランティアで津軽三味線、ギター弾き語り等）を
楽しんでいます

〇 〇

38 健康・介護予防
大人の筋力トレーニング
サークル にんじんクラブ

シニア世代の高齢者と障がい者と共に地域の中で筋トレを通じて健康
維持をはかっていく

〇 〇

39 その他福祉
親と子の自己肯定感支
援室 Olive

葛飾区新小岩地区で子ども食堂をはじめ、放課後の居場所、平日の
子どもの居場所、子育てサロン等、子育て支援を行っている任意団体
です。

〇 〇

40 その他福祉 オリーブ
予備就労における野菜、果物、障害者作品、フリマ等の販売出展等を
行っています

× ×

41 その他福祉
かつしか子ども食堂　居
場所づくりネットワーク

葛飾区内で子ども食堂、子どもの居場所を運営している団体がネット
ワークの運営委員会を作っています。活動に関心のある方はどなたで
もメーリングリストに参加することができます

○ ○

42 福祉教育
学校支援ボランティアの
会

車いす体験、スポーツボランティアを障害者の立場からボランティア講
座を行う

代 ×

43 児童 かつしかおもちゃの会
こどものおもちゃ無料修理。月１回、第４日曜日にテクノプラザにて開
催。

× 経

44 障がい者福祉
葛飾音訳ボランティアの
会

視覚障害者や高齢等で自分で読書のできない人たちのボランティア
活動。対面朗読や障害者の希望されるDAISY図書の製作等

○ 経

45 障がい者福祉
葛飾区重症心身障害児
（者）を守る会

重症心身障害児（者）…身体にも知的にも重い障害がある子どもを持
つ親の会です。最近は医療的ケアのある子どもが多くなっています。

〇 〇

46 障がい者福祉
葛飾区肢体不自由児者
父母の会

「葛父母だより」を発行し、会員にお届けしています。 × ×

47 児童
ガールスカウト東京都第
148団

ガールスカウト東京都第148団は、自己開発、自然と共に、人との交
わりを活動の大切な３つのポイントとして、少女の健全育成を目的とし
た団体です。

○ ○

48 環境
葛飾の川をきれいにす
る会

定期水質調査、小中学校での環境教育に関する出前講座、自然環境
教育と川の水質調査、看板掲示、広報宣伝活動など

○ ○

49 障がい者福祉
葛飾キャラバン隊
SUN RISE

わかりやすく障害を知ってもらう、疑似体験で理解をし友達になろう ○ ×

50 その他 葛飾区ボッチャ協会 葛飾区内外でボッチャの楽しさを広めています 〇 〇

51 環境 金町半田睦 水元公園水辺の里の保全区域内の環境保全。 × ×

52 障がい者福祉 金町WRAP
元気に過ごしたい方、悩みのある方、活動を通して仲間づくりをしてい
ます

連 〇

53 その他福祉 kuuma（クーマ）
高砂で朝ごはん月2回、夕ごはん月1回、フリースペース月1回、柴又
でフードパントリー月1回開催しております。

〇 〇

かつしかボランティア・地域貢献活動センター　電話 03-5698-2511　FAX 03-5698-2513
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54 その他福祉 子ども食堂ふかふか
地域の方々に食事を提供する」コミュニティです。気軽で楽しめる居場
所になればと思います。

○ ○

55 その他 大衆芸術開拓組合
当会は”漫画やゲーム、怪獣やアイドルといった大衆文化で人生を楽
しく”を活動趣旨とした非営利団体です。漫画・イラスト、造形・工作、
写真・動画、プラモから書道までも伝授します。

○ ○

56 その他福祉 立石みんな子ども食堂 子どもから大人まで、どなたでも一緒にご飯を食べましょう ○ ○

57 環境
ノーポイさぽーたー倶楽
部かつしか

いつも出掛ける途中の道路や近所のゴミ拾いを無理のない範囲で行
い、街をきれいにするとともに、ポイ捨てしないよう呼びかけていきま
す。年１～２回交流会を行います。

× ○

58 演芸披露 ラベンダー葛飾
月3回木曜日に練習をしています。依頼を受けて施設への訪問、地域
でのイベントにも参加をします。よし笛のやわらかなあたたかく澄んだ
音色を耳にして練習を重ねています。

○ ○

59 その他福祉 （Ｎ）パルシック
NPO法人パルシックが運営するコミュニティカフェみんかふぇです。地
域の方々と一緒に、居場所として、人と人とが気軽に集える場所をつ
くっています。

○ ×

60 高齢者福祉
葛飾の高齢者問題を考
える会　せせらぎ水元

高齢者を対象とする食事サービス活動を実施しています。月２回（第
２・第４水曜日）昼食用べんとうを届けています。

〇 〇

61 その他
ふたごみつごサークル
デュエット

双子・三つ子などの多胎児の妊娠・育児家庭の交流イベントの開催。
育児情報のシェア、おゆずり品交換を行っています。

代 ○

62 障がい者福祉 葛飾ゆうあい会 視覚に障害がある仲間と情報交換、交流を目的とする会 ○ ○

63 その他
パトラン東京　葛飾チー
ム

パトロールを目的にゆっくりとランニングします。また、街の美化のた
め、ゴミ拾いも行います。地域住民が自主的に取り組める新しいスタ
イルの防犯活動を普及させ、安全な地域づくりを目指します。

× 〇

64 障がい者福祉 PCC葛飾
障害者パソコン講座
PCCかつしかが目指すこと
パソコンを習い、仕事、社会参加をしていこう。受け身から発信者に。

× 〇

65 児童 子ども自習室
区内に在住の小学生を対象とした居場所づくりをおこなっています。ま
た、そのためのプログラムやワークショップデザイン、実施をおこない
ます。

代 〇

66 その他福祉 マミー子ども食堂
子ども1人でも立ち寄れる地域の居場所と食事を提供します。又、一
人親世帯等の子育て支援をしています。

〇 ×

67 その他福祉 (N)Hand Over Japan
災害時に備えた減災・防災に関する事業と子ども・若者ケアラーやひ
とり親、認知症やがんに罹患した若年世代へのサポートを目的とした
在宅支援事業を活動の目的としています。

代 ×

68 障がい者福祉
(N)葛飾区聴力障害者協
会

葛飾区に居住する聴覚障害者の福祉、文化、生活の向上のため、イ
ベントの開催や機関誌発行、手話や聴覚障害者理解の普及活動等を
行い、聴覚障害者のより良い暮らしを実現することを目的とする。

〇 ×

69 その他福祉 アイドッグ・レスキュー隊
行き場のない犬の保護、里親探し、次世代の子どもたち（小中高生）
への啓発活動

〇 〇

かつしかボランティア・地域貢献活動センター　電話 03-5698-2511　FAX 03-5698-2513
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70 その他福祉 (N)小さな一歩

予期せぬ自然災害が発生した際に、主に高齢者や障がいのある方、
児童などの援護を要する方を対象とした救援活動を実施することによ
り、誰もが安心して生活を再建できるお手伝いを行います。多くの構
成員が本業を別に持っているため、活動は不定期となっています。

× 〇

71 高齢者福祉 (N)エンリッチ LINEを使った見守りサービスを全国に提供、のべ12000人が利用 〇 〇

72 その他福祉 ほっこり食堂
立石宮元町会会館で月１回第２金曜日に子どもたちへの食事提供、
居場所づくり、みまもりを行っています

〇 ×

73 障がい者福祉 なんくるないさ～GO！ 障がい者の親が中心になって、エイサーをやっています。 × 〇

74 その他
葛飾防災情報ネットワー
ク

保育園、小学校、中学校、高等学校及び高齢者施設への防災・安全
出張授業等

〇 ×

75 演芸披露 ザ・かつしかライブ
三味線、リコーダー、オカリナを中心に生演奏を楽しんでいただきま
す。時にはごいっしょになつかしいメロディを口ずさんでみませんか？
1人～複数名の活動となります。

○ ×

76 演芸披露 混声合唱団ツヴァイ 高齢者施設等の訪問演奏（合唱・ソロ、利用者様といっしょにうたう） 〇 〇

77 その他福祉 かつしかライフリズム

医療・介護系OBとアクティブシニアのボランティアで構成します。行政
や大手NPOのサービスネットの「標準」や「効率」からこぼれそうな
方々一人ひとりに寄り添った支援を行います。イベント、お出掛けサ
ポートやお話サロンなどの活動を通じてスタッフ・利用者の垣根を超え
た多世代交流を進めます。互恵的な関係を築くことで地域に根ざした
新しいコミュニティーのあり方を提案していきます。

× 〇

78 その他
アニマルライツセンター
葛飾

普段の生活の中で犠牲になっている動物たちのことに関心を持っても
らいたく、啓発活動を行っています

× 〇

79 障がい者福祉 (N)PIPPO
インターネット上でショッピングモールを運営し、障害者福祉作業所な
どの商品の認知拡大をめざす活動をしています

代 〇

80 その他福祉 ココトモクラブ
発達障害者、ひきこもり、不登校児、保護者などに向けた自助会を定
期的に開催、ほか街頭パトロール活動など

○ 〇

81 演芸披露 サークル・カナリヤ オカリナの演奏をしている団体です 〇 〇

82 その他福祉
傾聴ボランティアの会
さわやか

心に寄り添う傾聴ボランティアの会、さわやかです ○ 〇

83 その他福祉 子ども食堂　にじ
子ども食堂、毎月第３金曜日に活動しています。基本的にどなたでも
受入れします

○ 〇

84 環境 環境を守る会 地域清掃や防犯パトロール、鎌倉公園の花壇の手入れなど ○ 〇

85 その他福祉 （Ｎ）ハーフタイム 生きづらさを抱えた子どもたちへの寄り添い支援 ○ 〇

86 高齢者福祉 まどかプロジェクト
高齢者の方、介護をされている方の相談を受けています。臨床心理
士、看護師など専門家が対応しています

〇 ×

87 その他福祉 フリースペース水元
ヤングケアラーの小・中学生を対象に、成育環境にかかわらず、安
全・安心に成長するため、身近な相談・学習支援を行っています

〇 ×

かつしかボランティア・地域貢献活動センター　電話 03-5698-2511　FAX 03-5698-2513
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№ 活動分野 団体名 活動内容
情報
公開

会員
募集

ボランティア団体へ問い合せ希望の方
は、ボランティア・地域貢献活動センター
までご連絡ください。

○：名前・連絡先公開
代：名前のみ公開　×：非公開

経：経験者のみ　△：その他条件あり

88 環境 猫の会
飼い主のいない猫（ノラ猫）のTNR（捕獲・避妊去勢手術）を行い、保護
した猫の里親さんを探しています。

〇 ×

89 障がい者福祉 (N)未来空間ぽむぽむ
障害のある人もない人も共につどい、共に学びあうことをめざしていま
す。

○ 〇

90 演芸披露 シ・エスタ(Si-estā)
1960年代に始まり昭和後期までの懐かしい昭和歌謡をバンドで演奏
します。演奏機材は自前で持ち込み可です。

○ ×

91 その他 花の木アカデミー

私共は、小・中・高等学校のPTAに携わった者や小学校教諭、思春期
保健相談士のメンバーで構成されております。未就学児から高校生ま
で多岐に亘りソリューション（企画）を持っております。実際に学校で実
施した企画や公共施設において開催した講座も多数取り揃えておりま
す。PTA・学校のコンサルタントも行っております。

代 〇

92 子ども
葛飾の子どもの健康を
考える会

保田しおさい学校のPTA関係者により、子どもの健康課題に悩む家庭
が相談できる場を提供し、保護者や子どもたちが安心して悩みを話せ
る環境を整えることのために設立されました。

〇 〇

93 高齢者福祉
㈱ 光和ボランティアの
会

高齢者宅での家屋清掃や地域清掃活動を行います。 × ×

94 高齢者福祉
清水ペイント株式会社
チーム清水

地域住民に寄り添い、お困りごとのお手伝いをします。 ○ ×

95 その他の福祉
（Ｎ）かつしか市民後見
センター

法定後見、法人後見等の受任をして、判断能力が不十分な人の権利
を守り安心して暮らせる福祉の地域づくりを目指します。

○ ○

96 演芸披露 堀切あやめ連

2000年に地元の堀切地区を賑やかにしたいという思いを持つ仲間で
発足し、今年で25年を迎えることができました。今では、ボランティア
活動として、阿波踊り大好きなメンバーが一丸となり、和気あいあいと
活動しています。

○ ○

97 演芸披露
      　ｽｰﾘｰﾙ　ﾊﾞﾙｰﾝ

（Ｎ）SouRire balloon

地域のお祭りやイベント、福祉施設などでバルーンアートをお届けす
るボランティア活動をしております。現在、活動場所や一緒にイベント
を盛り上げてくれるボランティア会員様を募集しています。
南水元で、フリースクールも開設しており、そちらのボランティア様も募
集しております。

○ ○

98 高齢福祉ほか かつしかモビリティCo-

農業・食・防災・交流を軸に高齢者・障がいのある方、子どもに限ら
ず、地域で暮らす人、働く人、ボランティア活動に参加する人など、立
場や役割に関わらず誰もが安心して集える「居場所づくり」を行う団体
です。
「ボランティアのためのボランティ活動」という考え方のもと活動を支え
る人自身も安心して立寄り、つながりを持てる地域づくりを目指しま
す。

代 ○

99 演芸披露
いいかげんいちざ

井伊加減一座

平成22年に葛飾区役所で、詐欺防止の寸劇団養成講座に参加してか
ら、発足した団体で、高齢者グループに招かれて活動を続けていま
す。
演目は、振り込め詐欺や、還付金詐欺、リフォーム詐欺など、シニアを
狙う様々な悪質詐欺を寸劇にし、絶対に騙されないよう、その手口な
どを笑いを交えてシニアの皆さんに観ていただいております。

代 ×
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