
　昨年12月の第61回東京都社会福祉大会において、永年にわたり
ボランティア活動を通じて社会福祉に協力した方に贈られる社会福
祉協力者知事感謝状を、ボランティアグループ「葛飾の高齢者問題を
考える会サークルせせらぎ」の小枝敬子さんが受賞されました。

　

無
料
職
業
紹
介
所「
ワ
ー
ク
ス

か
つ
し
か
」で
は
、区
内
企
業
等
事

業
主
の
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て
る

よ
う
、地
域
に
根
ざ
し
た「
求
人
」

の
紹
介
を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。 

シ
ニ
ア
の
求
人
募
集
を
さ
れ
る
事

業
主
の
皆
さ
ま
、ぜ
ひ「
ワ
ー
ク
ス

か
つ
し
か
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

求
人
の
申
し
込
み
、紹
介
等
は
す

べ
て
無
料
で
す
。お
気
軽
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※
本
所
か
ら
の
紹
介
に
よ
り
、昨

年
度
は
1
5
0
名
の
方
が
就

職
さ
れ
ま
し
た
。

●
問
合
せ

　
ワ
ー
ク
ス
か
つ
し
か

　
シ
ニ
ア
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
1
階（
葛
飾
区
立
石
6-

38-

11
）

●
内
容

ブ
ル
ー
ギ
ル
な
ど
の
駆
除

●
対
象

　
区
内
在
住
の
小
学
生
と

　
保
護
者

●
日
時

　
3
月
30
日（
土
）

　
午
前
9
時
30
分
〜
正
午

●
会
場

　
水
元
公
園
内

　
旧
水
産
試
験
場
跡
地

●
講
師

　
水
元
ネ
イ
チ
ャ
ー

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

●
参
加
費

　
無
料

●
定
員

15
組（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

●
申
込
方
法

ハ
ガ
キ
、ま
た
は
F
A
X
で「
小

学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教
室
希
望
」、

保
護
者
を
含
め
、参
加
者
全
員
の

氏
名
、住
所
、電
話
番
号
、年
齢
を

記
入
し
、3
月
18
日（
月
）（
必
着
）

ま
で
に
お
申
込
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み・問
合
せ

　
ボ
ラ
ン
ティ
ア
セ
ン
タ
ー

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い

る
方
々
が
集
ま
り
、お
互
い
の
活

動
の
様
子
を
話
し
交
流
を
深
め
ま

す
。ま
た
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
の
事
業
の
報
告
な
ど
も
い
た

し
ま
す
。

●
対
象

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
登

録
し
て
い
る
個
人
や
団
体
の
方

②
こ
れ
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

始
め
よ
う
と
考
え
て
い
る
方

●
日
時

　
3
月
9
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

●
会
場

　
ウ
ェ
ル
ピ
ア
か
つ
し
か

　
1
階
ボ
ラ
ン
ティ
ア
活
動
室

●
共
催

　
か
つ
し
か
V
ネ
ッ
ト

●
申
込
み・問
合
せ

　
ボ
ラ
ン
ティ
ア
セ
ン
タ
ー

社
協
で
は
、高
齢
者
や
障
が
い

者
、子
ど
も
を
対
象
に
様
々
な
福

祉
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
ら

の
事
業
を
行
う
た
め
の
財
源
は
、

区
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
会
費
や
寄

附
金
が
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。現

在
、区
内
の
約
20
の
商
店
や
団
体

が
社
協
の
募
金
箱
を
店
内
等
に
設

置
し
、区
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
募

金
を
取
り
ま
と
め
て
い
た
だ
き
、社

協
へ
寄
附
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

今
回
、募
金
箱
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し

ま
し
た
の
で
、募
金
箱
設
置
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
事
業
者
、団
体
、商

店
等
を
募
集
し
て
い
ま
す
。福
祉
事

業
の
ま
す
ま
す
の
充
実
の
た
め
、是

非
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み・問
合
せ

　
企
画
総
務
係

　

ご
近
所
で
の
小
さ
な
お
手
伝

い
！
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方

が
、地
域
で
暮
ら
す
た
め
の
お
手

伝
い
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
生
活
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は

　
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
々

が
、日
常
生
活
の
中
で『
ち
ょ
っ
と

し
た
困
り
ご
と
』が
あ
る
時
に
、地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
、

そ
の
ち
ょ
っ
と
し
た
”困
り
ご
と
“を

お
手
伝
い
す
る
も
の
で
す
。

●
生
活
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

・男
女
問
わ
ず
、ど
な
た
で
も
活

動
で
き
ま
す
。

・
報
酬
は
活
動
1
回
に
つ
き

3
0
0
円
で
す
。

●
主
な
活
動
内
容

　
お
お
よ
そ
1
時
間
ぐ
ら
い
で
終

わ
る
活
動
で
す
。窓
拭
き・蛍
光
灯

の
交
換
・
小
規
模
な
植
木
の
せ
ん

定
、草
む
し
り
、簡
単
な
家
具
の
固

定
な
ど
で
す
。

●
申
込
み・問
合
せ

　
ボ
ラ
ン
ティ
ア
セ
ン
タ
ー

　
車
椅
子
の
ま
ま
乗
り
降
り
で
き

る
リ
フ
ト
付
き
ワ
ゴ
ン
車
、ハ
ン

デ
ィ
キ
ャ
ブ「
ふ
れ
あ
い
号
」の
運

転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
い
た
し

ま
す
。

●
資
格

　

普
通
自
動
車
免
許
を
所
持
し

て
い
る
概
ね
65
歳
ま
で
の
方
。（
指

定
す
る
福
祉
有
償
運
送
運
転
者

講
習
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。）

　

週
1
〜
2
回
の
運
転
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
可
能
で
、福
祉
に

熱
意
の
あ
る
方
、ぜ
ひ
ハ
ン
デ
ィ

キ
ャ
ブ
運
行
事
業
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。現
在
4
台
の
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ

ブ
で
、毎
月
80
件
程
運
行
し
て
い

ま
す
。

●
申
込
み・問
合
せ　

　
ボ
ラ
ン
ティ
ア
セ
ン
タ
ー

  

事
業
評
価
と
は
社
協
が
実
施
す

る
事
業
を
で
き
る
だ
け
客
観
的
な

指
標
な
ど
を
用
い
て
評
価
し
、今

後
の
事
務
事
業
の
見
直
し
や
重
点

事
業
の
検
討
に
役
立
て
よ
う
と
す

る
も
の
で
す
。こ
れ
に
よ
り
区
民
の

ニ
ー
ズ
を
重
視
し
た
事
業
展
開
を

図
り
、効
果
的
、効
率
的
で
区
民
に

開
か
れ
た
成
果
重
視
の
社
協
運
営

を
目
指
し
ま
す
。今
年
度
は
36
事

業（
内
部
管
理
的
な
事
業
は
除

く
。）に
つ
い
て
評
価
を
実
施
し
ま

し
た
。

※
詳
細
は
社
協
窓
口
、ま
た
は
社

協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き

ま
す
。

●
申
込
み・問
合
せ

　
企
画
総
務
係

　

平
成
25
年
度
に
発
行
す
る「
葛

飾
社
協
だ
よ
り
」（
第
1
5
0
号

〜
1
5
5
号
）に
広
告
を
掲
載
し

ま
せ
ん
か
。「
葛
飾
社
協
だ
よ
り
」

は
2
2
8,
0
0
0
部
発
行
、区
内

全
戸
配
布
の
有
効
な
広
告
媒
体
で

す
。ぜ
ひ
、区
内
の
企
業
や
商
店
な

ど
の
P
R
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

●
発
行
予
定（
年
6
回
）

　
4
月
25
日・6
月
5
日・

　
8
月
25
日・10
月
25
日・

　
12
月
5
日・2
月
25
日

●
掲
載
場
所
と
料
金

　
①
1
面
下
段（
1
コ
マ
）

　
　
1
回
：
2
5,
0
0
0
円

　
　
年
間
：
1
2
0,
0
0
0
円

　
②
4
面
下
段

　
　
1
回
：
2
2,
5
0
0
円

　
　
年
間
：
1
0
0,
0
0
0
円

●
広
告
サ
イ
ズ

　
1
コ
マ 

縦
7
㎝
×
横
5.5
㎝

※
申
込
締
切
は
3
月
15
日（
金
）

で
す
。申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
い
た
だ
く

か
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み・問
合
せ

　
企
画
総
務
係　

元
気
な
シ
ニ
ア
の
人
材
を

探
し
て
い
る
事
業
主
の
皆
様
！

「
ワ
ー
ク
ス
か
つ
し
か
」に

ご
相
談
く
だ
さ
い

家
族
で
参
加
！
小
学
生

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
教
室

〜
親
子
で
一
緒
に
、

　
貴
重
な
体
験
を
!!
〜

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
者・

団
体
連
絡
会
を
開
催
し
ま
す

社
協
募
金
箱
を

活
用
し
て
く
だ
さ
い
!!

地
域
の
皆
さ
ま
の
力
が

必
要
で
す
！

生
活
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

メ
ン
バ
ー
募
集
　

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ブ
の
運
転

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
！

平
成
25
年
度

広
告
募
集
の
お
知
ら
せ

平
成
24
年
度
事
業
評
価
を

実
施
し
ま
し
た

平成25年
2月25日号
No.149

平成25年
2月25日号
No.149

葛飾社協キャラクター
「アエナ」ちゃん

1 ●毎月第1・3土曜日は午前8:30～午後5:00迄、また、毎週水曜日は午後7:30迄窓口業務を行っています（12月29日～1月3日、祝日は除く）。なお、水曜日の午後
5:00以降及び土曜日はお取り扱いできない業務もありますので、詳しくはお問い合わせください。(土曜日の貸付相談は3日前までの事前予約が必要です。)お知らせ 4

広告

次回発行日は平成25年4月25日の予定です

No.149　(2013年)平成25年2月25日号

⬅
「
申
込
み・問
合
せ
一
覧
」の
各
担
当
係
へ
直
接
お
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

■企画総務係 5698-2411　FAX 5698-2513
■福祉サービス係  5698-3216 ■貸付・助成係  5698-2457
■ファミリー・サポート・センター 5698-4151
■しっかりサポート 5672-2833 ■ワークスかつしか 3692-3181
■受験生チャレンジ支援貸付担当 5671-5175
■小地域福祉活動担当課 5698-2435
■ボランティアセンター 5698-2511  FAX5698-2512
FAXで申込みの場合、「講座等の名称、住所、氏名、
フリガナ、電話番号」を記入してください。

広告

申込み・問合せ先一覧

USKスタジオ初心者歓迎!
体験レッスン

見学自由
15分無料

社交ダンス
スクール・練習場

JR常磐線 亀有駅元旦のみ

3面鏡張りで天井が高いスタジオです！

11:00～22:30

詳しくはホームページ又はお電話で

練習場・個人レッスン

9:00～11:00 貸し切りフロア（団体レッスン、講習会、練習会等）

̶月曜朝開催中!!̶USKサークル

〒125-0061 東京都葛飾区亀有4-15-16

☎03-6240-7944 担当：髙橋佑介

広々とした空間では、自身のフォームをチェックしながら踊るのに最適です！

http://usk.in.coocan.jphttp://usk.in.coocan.jp

葛

どんなことでも、まずは
ご相談ください。

皆さんのボランティアに関する相談に対して、ボランティアセンターでは、
ご本人の希望や意志をお伺いし、ボランティア活動の情報を提供します。
また、希望に応じて、すでに活動している活動者を紹介するなど、

ボランティア活動のサポートもいたします。

あなたのまちの
かつしかボランティアセンターです！

個人もしくは団
体ボランティア
に登録します。

活動中の事故に備えて
ボランティア保険の加
入をお勧めしています。

自分に合った活
動を選び、ボラ
ンティア活動を
始めましょう。

ボランティア
をしたいけど
どうすればいい
のかな？

自分にできる
ボランティア
活動はなん
だろう？

どんな
ボランティア
活動が

あるのかな？

例えば、こんなボランティア活動がありますボランティアセンター
だより発行

ボランティア
活動推進計画

●問合せ ボランティアセンター●

この他にも、様々なボランティア活動が
ありますので、詳しくはお問合せください。

ボランティア活
動に関する情報
を掲載し、奇数
月の１５日に発
行しています。
図書館や区民事
務所、区内の各
駅等にてご入手
いただけます。

　小枝さんは、平成4年から同グループの高齢者食事サービス活動に参加し、業者の配食
サービスでは味わえない手作り弁当を配達するとともに、自身の絵画の技術を活かし、お弁
当に毎回違う絵柄の表紙と一言を付け、高齢者に食べることの楽しさを伝えてきました。平
成13年からグループの代表を務め、ボランティアセンターと連携しながら障がい者の料理
教室や小学生親子ボランティア教室などを開催し、ボランティアを通じた地域の交流にも積
極的に取り組んできました。また、視覚障がい者の草もち作り教室を開催、区内公共施設の
展示品や備品等に、手縫いの修繕やカバー等を施して快適に利用できるよう貢献するなど、
その活動は多岐にわたっております。 ●問合せ ボランティアセンター●

ボランティア活動
までの流れ

相談相談

登録登録

保険
加入
保険
加入

活動活動

●福祉施設でのお手伝い
洗濯物たたみやお茶出しなど
●ご近所のちょっとした
困りごとへの支援
電球の交換や雑草取りなど
（生活支援ボランティア）

●高齢の方への
手作り弁当の配達
週1～2回の調理と配達
（配食ボランティアグループ）
●環境ボランティア活動
特定外来種などの駆除活動

葛飾区におけるボランティア活動
をより一層推進するため、ボラン
ティア活動推進の礎となる計画と
して、「ボランティア活動推進計画」
を策定しています。平成２５年度か
ら４年間を計画期間とし、「ボラン
ティア活動を担う人材の育成」に向
けた活動・事業の展開に、重点的に
取り組んでいく予定です。

平成24年度社協会費中間報告
　昨年の7月から10月の会員増強期間を中心に、福祉協力委員さんの
ご協力のもと、多くの区民の皆さん、会社、商店、福祉施設等から会費を
納めていただいております。1月31日現在で会費総額18,167,000
円、会員数は9,560人となっております。ご協力いただき、本当にありが
とうございます。この社協会費は、地域の高齢者支援活動への助成をは
じめ、社協で行う様々な福祉事業に活用されます。年間を通して会員を
募集しておりますので、財源面の支援という形で地域福祉に貢献してい
ただきますよう、よろしくお願い申し上げます。

◆問合せ 企画総務係◆

第61回東京都社会福祉大会知事感謝状受賞

昨
年
の
11
月
に
行
わ
れ
た
葛
飾
区
私
立
保
育
園
連
盟

保
育
展
に
社
協
P
R
を
兼
ね
て
災
害
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
バ
ス
ツ
ア
ー
の
活
動
パ
ネ
ル
展
を
行
い
ま
し
た
。保
育

展
に
は
、沢
山
の
若
い
子
育
て
世
代
の
方
や
保
育
士
を

目
指
す
学
生
さ
ん
が
来
場
さ
れ
、災
害
支
援
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
バ
ス
ツ
ア
ー
に
参
加
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動

の
様
子
、ま
た
現
地
の
状
況
を
熱
心
に
見
て
い
ま
し
た
。

今
回
の
活
動
パ
ネ
ル
展
が
、今
後
の
被
災
地
支
援
の

あ
り
方
「
復
旧
す
る〝
支
援
〞か
ら
復
興
す
る
た
め
の

〝
始
縁
〞」を
考
え
る
一
助
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。今
後
も

引
き
続
き
被
災
者
支
援
を
は
じ
め
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
の
推
進
に
向
け
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、今
後
と
も

本
会
事
業
へ
の
ご
理
解
、ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

◆問合せ ボランティアセンター◆

葛
飾
区
私
立
保
育
園
連
盟 

保
育
園
展 

災
害
支
援

  
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ス
ツ
ア
ー 

活
動
パ
ネ
ル
展


