
食事サービスボランティア養成講座を開催しました 

 

令和元年 12 月 5 日（木） 講座を開催しました。 

 

 高齢者のために、手作りのお弁当を調理・配達する「食事サービスボランティア」の養成講座

です。。今回は、食品衛生について、葛飾保健所の保健師からお話していただき、実践として

「手洗いチェッカー」による手の洗い方の指導もありました。 

 手洗いチェッカーでは、洗い残しが蛍光色に光り、念入りに行ったつもりでも全員が洗い直し

となってしまいました。 

 今後の活動に活かしていってほしいと思います。 

 

  

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

「食品衛生管理について」映像を使いなが
らの説明 

手洗いチェッカーによるチェック 
 

手洗い実践 
    


