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毎週水曜日は毎週水曜日は

1919時時3030分分までまで

開所しています。開所しています。

22 ページページ 33 ページページ 66 ページページ

　　ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ講座など講座など

土曜日開所は８月１６日土曜日開所は８月１６日

　　　　　　９月　６日　　　　　　９月　６日

　　　　　　　　２０日　　　　　　　　２０日

センターだよりセンターだより
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ボランティア登録状況ボランティア登録状況
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ウェルピアかつしかを会場に、ウェルピアかつしかを会場に、かつしかボランティアまつりとかつしかボランティアまつりと

障害者週間行事が一つになってつくる障害者週間行事が一つになってつくる「ウェルピアまつり」「ウェルピアまつり」が、が、

１２月７日１２月７日（日）（日）に開催されます！に開催されます！

　そこで、　そこで、ボランティアの皆さんがつくるボランティアまつりボランティアの皆さんがつくるボランティアまつり

の企画の企画・・運営を行う実行委員会を、運営を行う実行委員会を、下記のとおり開催します。下記のとおり開催します。

参加を希望する方、参加を希望する方、グループ、グループ、団体は必ずご出席ください！団体は必ずご出席ください！

　※途中からの参加は、　※途中からの参加は、ご遠慮願います。ご遠慮願います。

 

 

★★ 日時　平成２０年９月３０日日時　平成２０年９月３０日（火）（火）

　　　　　　　１８　　　　　　　１８：：３０～２０３０～２０：：３０３０

★　場所　ボランティア活動室★　場所　ボランティア活動室

　　　　　　　（ウェルピアかつしか１階）　　　　　　　（ウェルピアかつしか１階）

※同封のアンケートにご記入の上、※同封のアンケートにご記入の上、第１回実行委員会に第１回実行委員会に

　ご持参ください。　ご持参ください。
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ボランティア講座ボランティア講座などなどのお知らせのお知らせ

ボランティアグループボランティアグループ

が行う教室です。が行う教室です。

団塊の世代向けボランティアスタート講座団塊の世代向けボランティアスタート講座
「会社人」「会社人」からから「社会「社会（地域）（地域）人」人」になるための準備として、になるための準備として、地域活動やボランティア活地域活動やボランティア活

動へのきっかけづくりの場として参加してみませんか？動へのきっかけづくりの場として参加してみませんか？

　　　◆内容　　　◆内容

　　　　　①地域活動　　　　　①地域活動・・ボランティアとは　②ボランティア活動の紹介などボランティアとは　②ボランティア活動の紹介など

　　　◆日時　　　◆日時

　　　　　９月２５日　　　　　９月２５日（木）、（木）、１１月６日１１月６日（木）（木）午後２時～３時３０分　各回同内容午後２時～３時３０分　各回同内容

　　　◆会場　　　◆会場

　　　　　社協研修室　　　　　社協研修室（ウェルピアかつしか１階）（ウェルピアかつしか１階）

　　　◆対象　　　◆対象･･定員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆受講料定員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆受講料

　　　　　区内在住または在勤　　　　　区内在住または在勤・・在学の方　　３０名在学の方　　３０名（先着順）　　　　無料（先着順）　　　　無料

　　

ボランティア活動における基本的な実技を学習するとともに、ボランティア活動における基本的な実技を学習するとともに、実際の活動者から話しを聴実際の活動者から話しを聴

き、き、体験を通じてボランティア活動をはじめるきっかけとするため開催いたします。体験を通じてボランティア活動をはじめるきっかけとするため開催いたします。

      ◆内容◆内容

          ①手話ダンスの体験①手話ダンスの体験    講師講師：：手話ダンス手話ダンス・・愛愛

          ②使用済み切手のボランティア体験②使用済み切手のボランティア体験    講師講師：：たんぽぽたんぽぽ

      ◆日時◆日時

          １０月２２日１０月２２日（水）（水）午後１時３０分～４時午後１時３０分～４時

      ◆会場◆会場

          ボランティア活動室ボランティア活動室（ウェルピアかつしか１階）（ウェルピアかつしか１階）

      ◆対象◆対象・・定員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆受講料定員　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◆受講料

          区内在住または在勤区内在住または在勤・・在学の方　　　２０名在学の方　　　２０名                              無料無料

      ◆申込方法◆申込方法

        往復ハガキで、往復ハガキで、１０月１４日１０月１４日（必着）（必着）までにお申込ください。までにお申込ください。

ボランティア体験講座ボランティア体験講座

プールの中なら、プールの中なら、水の力で楽にかつ効果的に運動できます。水の力で楽にかつ効果的に運動できます。

普段はなかなかできない運動や、普段はなかなかできない運動や、リハビリのきっかけに、リハビリのきっかけに、参加してみませんか？参加してみませんか？

◆対象◆対象・・定員　定員　

　区内在住　区内在住・・在勤在勤・・在学で６５歳以上の方、在学で６５歳以上の方、

　または１５歳以上で障害のある方　　３０名　または１５歳以上で障害のある方　　３０名

◆申込方法◆申込方法

　往復はがき、　往復はがき、またはまたはFAXFAX で年齢や障害の種類で年齢や障害の種類・・

　程度を書いて９月１９日までにお申し込み　程度を書いて９月１９日までにお申し込み

　下さい。　下さい。

高齢者高齢者・・障がい者障がい者水中ウォーキング教室水中ウォーキング教室

◆日時◆日時

　１０月２日　１０月２日（木）、（木）、８日８日（水）、（水）、９日９日（木）（木）

　　午後２時～４時　　　　　全３日間　　　午後２時～４時　　　　　全３日間　

◆会場◆会場

　総合スポーツセンター　総合スポーツセンター・・温水プール温水プール（高砂１丁目）（高砂１丁目）

◆参加費◆参加費

　１、　１、５００円５００円 　　　　　　（申込み多数の場合は抽選）　　　　　　（申込み多数の場合は抽選）
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小学生親子ボランティア教室小学生親子ボランティア教室

  

　　２００８年の夏休みも終わりに近づいています。２００８年の夏休みも終わりに近づいています。たくさんの学生の皆さんが区内たくさんの学生の皆さんが区内

福祉施設などで、福祉施設などで、ボランティア体験をした、ボランティア体験をした、ボランティアボランティア･･サマーフェスティバルサマーフェスティバル

の報告です。の報告です。

　福祉施設の職員の方々、　福祉施設の職員の方々、ボランティアの方々、ボランティアの方々、たいへんお世話になりました！！たいへんお世話になりました！！

ボランティアボランティア ・・ サマースクールサマースクール

夏休みボランティア体験夏休みボランティア体験

７月７月2727日日((日日))環境ボランティア体験環境ボランティア体験：：水元公園内旧水産試験場水元公園内旧水産試験場

跡地の復元池で、跡地の復元池で、アメリカザリガニやブルーギルといった外来種アメリカザリガニやブルーギルといった外来種

の駆除をしました。の駆除をしました。

（協力してくださったのは、（協力してくださったのは、５ページで紹介している５ページで紹介している

　　水元ネイチャープロジェクト水元ネイチャープロジェクトの皆さんです）の皆さんです）

８月４日～８日、８月４日～８日、中学生中学生・・高校生２４名が参加しました。高校生２４名が参加しました。

一日目は施設職員の方々から、一日目は施設職員の方々から、児童福祉や高齢者児童福祉や高齢者・・障害者福祉障害者福祉

について学び、について学び、疑似体験を行いました。疑似体験を行いました。

二日目からは希望した保育園やデイサービスセンターで３日間二日目からは希望した保育園やデイサービスセンターで３日間

のボランティア活動を行いました。のボランティア活動を行いました。

最終日は体験発表とまとめワークショップを行い、最終日は体験発表とまとめワークショップを行い、たいへん充たいへん充

実した５日間でした。実した５日間でした。

１０５名の参加者が夏休み期間中、１０５名の参加者が夏休み期間中、ボランティア体験に取り組んでいます。ボランティア体験に取り組んでいます。高齢者高齢者・・

障がい者施設、障がい者施設、保育園などで、保育園などで、貴重な体験をさせていただいています。貴重な体験をさせていただいています。

 

 

８月３日８月３日((日日))車いす体験車いす体験：：

車いす利用者の下山さんのお話しを聞いた後、車いす利用者の下山さんのお話しを聞いた後、実際に車いすに乗っ実際に車いすに乗っ

たり、たり、押してみたりしました。押してみたりしました。ウェルピアかつしか周辺を車いすでウェルピアかつしか周辺を車いすで

探険し、探険し、自動販売機の使いにくさを実感しました。自動販売機の使いにくさを実感しました。

探険した結果は、探険した結果は、バリアフリー？マップとして、バリアフリー？マップとして、ウェルピアかつしウェルピアかつし

か１階に掲示してあります。か１階に掲示してあります。ご覧ください。ご覧ください。

 

  
      

 

 
 

福祉という仕事は人を幸せ福祉という仕事は人を幸せ

にする仕事だと思います。にする仕事だと思います。
自分を必要としてくれたのが自分を必要としてくれたのが

うれしかった。うれしかった。
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８月に登録した個人の方をご紹介します。８月に登録した個人の方をご紹介します。

個人登録ボランティア個人登録ボランティア

          ★区内各所で元気高齢者に麻雀を教えています。★区内各所で元気高齢者に麻雀を教えています。会場に来られない会場に来られない

　　　方のために、　　　方のために、出張できます。出張できます。大坪さん大坪さん

　　　　★★区の人材バンクにも登録している、区の人材バンクにも登録している、書道講師の方が福祉施設でのボランティアを書道講師の方が福祉施設でのボランティアを

　　　希望しています。　　　希望しています。

　　※ボランティアを頼みたい場合、※ボランティアを頼みたい場合、

　　問合せはボランティアセンターまでどうぞ。　　問合せはボランティアセンターまでどうぞ。

ボランティアします！ボランティアします！ 

災害ボランティア活動災害ボランティア活動

　北京五輪にわく中国ですが、　北京五輪にわく中国ですが、５月１２日に四川大地震がありました。５月１２日に四川大地震がありました。

　日本でも６月１４日に岩手　日本でも６月１４日に岩手・・宮城内陸地震、宮城内陸地震、７月２４日は岩手県沿岸北部地震が起きています。７月２４日は岩手県沿岸北部地震が起きています。

そして、そして、忘れていませんか？　昨年３月２５日には、忘れていませんか？　昨年３月２５日には、能登半島で大きな地震があり、能登半島で大きな地震があり、７月１６日７月１６日

には新潟県中越沖地震があったことを。には新潟県中越沖地震があったことを。

　被災地からは、　被災地からは、特にボランティアの要請はありませんが、特にボランティアの要請はありませんが、

地元のボランティアセンター地元のボランティアセンター・・社会福祉協議会が中心と社会福祉協議会が中心と

なって、なって、避難所からの引越しの手伝い、避難所からの引越しの手伝い、家財道具の運び出家財道具の運び出

し、し、清掃活動を続けています。清掃活動を続けています。

 

 
中国では、ボランティア

は志願者と表記します。

知的及び身体に障害がある方の通所施設で知的及び身体に障害がある方の通所施設で

す。す。

活動内容活動内容：：地域交流祭りで、地域交流祭りで、利用者と一緒利用者と一緒

にイベントコーナーのお手伝いをする。にイベントコーナーのお手伝いをする。

日時日時：：９月１４日９月１４日（日）（日）

場所場所：：西水元福祉館西水元福祉館（西水元３－１１－１）（西水元３－１１－１）

問合せ問合せ：：担当担当・・塚田塚田（５６６０）（５６６０）２１０１２１０１

９月５日９月５日（金）（金）まで受付です。まで受付です。

　＜西水元福祉館＞　＜西水元福祉館＞（福）（福）アムネかつしか後援会アムネかつしか後援会　　

　精神障がい者の支援と理解の輪を広げることを目的　精神障がい者の支援と理解の輪を広げることを目的

として活動を行っています。として活動を行っています。

　地元葛飾にお住まいのテノール歌手　地元葛飾にお住まいのテノール歌手・・春日了さんに春日了さんに

よるコンサートです。よるコンサートです。

日時日時：：９月５日９月５日（日）　１８（日）　１８：：３０開場１９３０開場１９：：００開演００開演

場所場所：：かつしかシンフォニーヒルズ　アイリスホールかつしかシンフォニーヒルズ　アイリスホール

チケットチケット：：前売券前売券1,5001,500 円　当日券円　当日券2,0002,000 円　円　

　　　　　小学生以下　　　　　小学生以下1,0001,000 円円

問合せ問合せ：：アムネかつしか事務局　（３６７４）アムネかつしか事務局　（３６７４）２５６０２５６０

　　＜イベント情報＞＜イベント情報＞
ボランティア募集ボランティア募集 

　かつしかボランティアセンターでは昨年度、　かつしかボランティアセンターでは昨年度、

「災害ボランティア活動「災害ボランティア活動--基本マニュアル基本マニュアル--」」を作成いたしを作成いたし

ました。ました。地域でボランティア活動をしているあなた！ぜひ、地域でボランティア活動をしているあなた！ぜひ、

一度目を通してください。一度目を通してください。　　

 

※作成部数の関係で配布できませんが、※作成部数の関係で配布できませんが、ボランティアセンター窓口で閲覧可能です。ボランティアセンター窓口で閲覧可能です。

  今年度も災害ボランティア養成講座を予定しています。今年度も災害ボランティア養成講座を予定しています。
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 ブイブイ

Ｖネット加入団体の紹介コーナーですＶネット加入団体の紹介コーナーです

　　

ボランティア募集ボランティア募集

水元ネイチャープロジェクト水元ネイチャープロジェクト      代表代表：：市原みずよ市原みずよ

  はじめまして、はじめまして、特定非営利活動法人特定非営利活動法人・・水元ネイチャープロジェクトです。水元ネイチャープロジェクトです。

なんだか長い名前で、なんだか長い名前で、何をする団体だろう？と思われると思いますので、何をする団体だろう？と思われると思いますので、少し自己紹介少し自己紹介

をさせていただきます。をさせていただきます。

１、１、「ＮＰＯ法人」「ＮＰＯ法人」で、で、自然環境の保全活動等を得意としています。自然環境の保全活動等を得意としています。

２、２、おもに葛飾区を中心として活動しています。おもに葛飾区を中心として活動しています。

３、３、活動内容は、活動内容は、保全活動保全活動・・出前講座出前講座・・行政への提言等があります。行政への提言等があります。

４、４、自主活動として、自主活動として、自然観察会自然観察会・・サクラ土手循環バス運行サクラ土手循環バス運行・・東京都天然記念物東京都天然記念物「オニ「オニ

バス」バス」ガイドボランティア等があります。ガイドボランティア等があります。

５、５、会員数は約会員数は約 8080名ほどで、名ほどで、下は下は 44歳から上は歳から上は 8888歳までです。歳までです。

今、今、力を入れていることは水元公園水産試験場跡地の保全管理活動です。力を入れていることは水元公園水産試験場跡地の保全管理活動です。主にアメリカ主にアメリカ

ザリガニやブルーギルなどの外来種の駆除を行っています。ザリガニやブルーギルなどの外来種の駆除を行っています。5050年年・・100100年後の子どもた年後の子どもた

ちに写真を残すのではなく、ちに写真を残すのではなく、日本の自然の本物を残そうと毎月日本の自然の本物を残そうと毎月 22回行っています。回行っています。

ご興味のある方は、ご興味のある方は、第１土曜日と第３日曜日午前第１土曜日と第３日曜日午前 1010時から、時から、水元公園水産試験場跡地水元公園水産試験場跡地

にお越しください。にお越しください。

　＜パソコン操作教えてください＞　＜パソコン操作教えてください＞

　　

　＜話し相手になってください＞　＜話し相手になってください＞

  

８０歳代男性。８０歳代男性。脳梗塞のため少しお身体が脳梗塞のため少しお身体が

不自由です。不自由です。パソコン操作のサポートをしパソコン操作のサポートをし

てくださる方をさがしています。てくださる方をさがしています。

活動内容活動内容：：電話などでパソコンに関する質電話などでパソコンに関する質

問に答える。問に答える。

場所場所：：柴又５丁目柴又５丁目（自宅）（自宅）

１８歳の視覚障害他がある女性。１８歳の視覚障害他がある女性。

活動内容活動内容：：自宅で一緒にテレビを観たり、自宅で一緒にテレビを観たり、話話

し相手になる。し相手になる。

日時日時：：応相談応相談（昼間を希望）（昼間を希望）

場所場所：：堀切８丁目堀切８丁目（自宅）（自宅）

現在も一人の方が訪問していますが、現在も一人の方が訪問していますが、他の他の

方にも来て欲しいそうです。方にも来て欲しいそうです。

※個人の方からの依頼です。※個人の方からの依頼です。

　問合せは　問合せはﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰへ　へ　5698-25115698-2511



  -6--6-（全（全66ページ）　　　　　　　ページ）　　　　　　　  　　　　  ボランティアセンターだより　　　ボランティアセンターだより　　　H20.8.15H20.8.15　第　第215215号号

このような形でご協力くださるお店このような形でご協力くださるお店・・施設などを募集しています。施設などを募集しています。

ボランティアセンターまでお電話ください。ボランティアセンターまでお電話ください。みなさんのご理解みなさんのご理解・・ご協力をお願い申し上げます。ご協力をお願い申し上げます。

 
区内の各駅でも配布しています。区内の各駅でも配布しています。どうぞご利用ください！どうぞご利用ください！

＊公共施設＊　葛飾区広報課、＊公共施設＊　葛飾区広報課、各地区センター、各地区センター、区内図書館１０館、区内図書館１０館、学び交流館４館、学び交流館４館、区内各駅、区内各駅、

　葛飾警察署、　葛飾警察署、シニアＩＴシニアＩＴ･･活動情報サロン、活動情報サロン、ウィメンズパル、ウィメンズパル、福祉事務所東庁舎、福祉事務所東庁舎、市民活動支援センター市民活動支援センター

＊子ども関係施設＊　高砂保育園、＊子ども関係施設＊　高砂保育園、のぞみ発達クリニックのぞみ発達クリニック

＊医療関係＊　嬉泉病院、＊医療関係＊　嬉泉病院、東部地域病院、東部地域病院、慈恵医大青戸病院、慈恵医大青戸病院、葛飾ロイヤルケアセンター、葛飾ロイヤルケアセンター、

　　　　　　　四ツ木診療所、　　　　　　　四ツ木診療所、アサヒ薬局アサヒ薬局（四つ木）（四つ木）

＊商店＊　イトーヨーカ堂四つ木店＊商店＊　イトーヨーカ堂四つ木店・・綾瀬店綾瀬店（いずれもサービスカウンター）、（いずれもサービスカウンター）、  コープとうきょう亀有店コープとうきょう亀有店

＊＊高齢者関係施設＊　中川園、高齢者関係施設＊　中川園、水元園、水元園、西水元あやめ園、西水元あやめ園、水元ふれあいの家、水元ふれあいの家、デイサービストーリツ、デイサービストーリツ、かか

わせみデイサービスセンター、わせみデイサービスセンター、シルバーシルバー・・サポートサポート・・コスモス、コスモス、奥戸くつろぎの郷、奥戸くつろぎの郷、いろは福祉会、いろは福祉会、

東四つ木在宅サービスセンター、東四つ木在宅サービスセンター、東四つ木ほほえみの里、東四つ木ほほえみの里、東新小岩在宅サービスセンター、東新小岩在宅サービスセンター、西新小岩西新小岩

在宅サービスセンター、在宅サービスセンター、すずうらホーム、すずうらホーム、葛飾やすらぎの郷、葛飾やすらぎの郷、おーぷんはうす金町、おーぷんはうす金町、グループホームグループホーム

愛和愛和  ハート＆ハートかつしか、ハート＆ハートかつしか、デイサービスセンターすこやか、デイサービスセンターすこやか、お花茶屋ロイヤルケアセンター、お花茶屋ロイヤルケアセンター、デデ

イサービスセンター堀切菖蒲園、イサービスセンター堀切菖蒲園、デイサービスセンター水元デイサービスセンター水元

＊障害者関係施設＊　西水元福祉館、＊障害者関係施設＊　西水元福祉館、しあわせの家、しあわせの家、高砂福祉館、高砂福祉館、鎌倉福祉館、鎌倉福祉館、奥戸福祉館、奥戸福祉館、

　　　白鳥福祉館、　　　白鳥福祉館、かがやけ共同作業所、かがやけ共同作業所、しょうぶエバンズ、しょうぶエバンズ、あすなろの家、あすなろの家、さくらハウス、さくらハウス、

　　　夢のある家、　　　夢のある家、アムネかつしかグループまどかⅡアムネかつしかグループまどかⅡ

＊その他＊　かがやき友の会、＊その他＊　かがやき友の会、子育てひろば子育てひろば「わかば」、「わかば」、((ＮＮ))花いっぱい、花いっぱい、((株株))愛和愛和  鎌倉営業所鎌倉営業所

　◆◆◆　◆◆◆◆◆◆　◆◆◆　助成金情報助成金情報　◆◆◆　◆◆◆◆◆◆　◆◆◆　
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大和証券福祉財団　「ボランティア活動助成」大和証券福祉財団　「ボランティア活動助成」
応募資格応募資格：：ボランティア活動を目的とした団体ボランティア活動を目的とした団体・・グループグループ（社協等の推薦が必要）（社協等の推薦が必要）

特に、特に、在宅高齢者在宅高齢者・・障害児者障害児者・・児童問題等に対するボランティア活動児童問題等に対するボランティア活動

助成金助成金：：１件当たり１件当たり：：３０万円を上限３０万円を上限

応募期間応募期間：：８月１日～９月１５日８月１日～９月１５日（当日消印有効）（当日消印有効）

助成対象期間助成対象期間：：原則として平成２１年１月～１２月の活動原則として平成２１年１月～１２月の活動

応募方法応募方法：：所定の申込書により郵送で応募所定の申込書により郵送で応募

申込書請求申込書請求：：財団へ電話又は財団へ電話又は FAXFAX にて請求、にて請求、ホームページからもプリントアウト可能ホームページからもプリントアウト可能

問い合わせ問い合わせ：：（財）（財）大和証券福祉財団　中央区京橋１－２－１　大和八重洲ビル大和証券福祉財団　中央区京橋１－２－１　大和八重洲ビル

（５５５５）（５５５５）４６４０　４６４０　FAXFAX（５２０２）（５２０２）２０１４２０１４

http://www.daiwa-grp.jp/branding/citizen/dsf/http://www.daiwa-grp.jp/branding/citizen/dsf/


